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Trzmiele i trzmielce (Hymenoptera: Apidae, Bombini) 
w parku Pole Mokotowskie w Warszawie

Bumblebees and cuckoo bumblebees (Hymenoptera: Apidae, Bombini) 
of Pole Mokotowskie in Warsaw, Poland

Zarys treści: Obserwacje trzmieli i trzmielców (Bombus) prowadzono w parku Pole Mokotowskie w Warszawie 
od początku kwietnia do początku września 2016 roku. Ogółem zarejestrowano 598 osobników należących do 
6 gatunków trzmieli i 2 gatunków trzmielców. Gatunkami najliczniej spotykanymi były: trzmiel ziemny (Terre-
stribombus Vogt, 1911) i trzmiel kamiennik (B. lapidarius (Linnaeus, 1758)). Stwierdzono obecność innych ga-
tunków z rodzaju Bombus, takich jak: B. pascuorum (Scopoli, 1763), B. pratorum (Linnaeus, 1761), B. hortorum 
(Linnaeus, 1761), B. hypnorum (Linnaeus, 1758), B. rupestris (Fabricius, 1793) i B. campestris (Panzer, 1801).
Abstract: ����������������������������   Observations of bumblebees (Bombus) were conducted in Pole Mokotowskie Park in Warsaw from 
the beginning of April to the beginning of September 2016. In total, 598 individuals belonging to 6 species of 
bumblebees and 2 species of cuckoo bumblebees were registered. The most abundant species were: buff-tailed 
bumblebee (Terrestribombus Vogt, 1911) and red-tailed bumblebee (Bombus lapidarius (Linnaeus, 1758)). We 
found other species of bumblebee in the park such as B. pascuorum (Scopoli, 1763), B. pratorum (Linnaeus, 1761), 
B. hortorum (Linnaeus, 1761), B. hypnorum (Linnaeus, 1758), B. rupestris (Fabricius, 1793) i B. campestris (Pan-
zer, 1801).
Słowa kluczowe: Bombini, Bombus, park miejski, obszary miejskie, Pole Mokotowskie, Warszawa
Keywords: Bombini, Bombus, city park, urban area, Pole Mokotowskie, Warsaw

Wstęp

Pszczoły, a więc owady błonkoskrzydłe (Hymenoptera), należące w serii Apiformes (Pszczoło-
kształtne) do nadrodziny pszczół (Apoidea), obejmują ponad 20 000 gatunków (Michener 2007), z cze-
go ok. 200 gatunków stanowią trzmiele i 40 gatunków trzmielce. Większość gatunków pszczołowatych 
żyje samotnie i tylko nieliczne tworzą dobrze zorganizowane grupy społeczne (m. in. pszczoła miod-
na, trzmiele, Pawlikowski 1996). W obecnych granicach Polski dotychczas stwierdzono występowanie 
około 40 gatunków z rodzaju Bombus (30 (31) gatunków trzmieli i 9 gatunków trzmielców) (Borański 
i in. 2019, Celary, Flaga 2015). Trzmielce to kleptopasożyty gniazdowe trzmieli, nieposiadające ko-
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szyczków służących do zbierania pyłku. Nie występuje u nich również kasta robotnic (Pawlikowski 
1996, Pawlikowski, Celary 2003). 

Szacuje się, że 35% światowej produkcji żywności zależy od zapylaczy (Klein i in. 2007). 
Trzmiele, obok pszczół miodnych stanowią najważniejszą grupę owadów zapylających. Posiadają one 
długie języczki, dlatego zapylanie kwiatów o długiej rurce kwiatowej nie stanowi dla nich problemu 
(Banaszak 1987, Dylewska 1996). Zalicza się je do jednych z najbardziej wydajnych i efektywnych 
zapylaczy. Trzmiele wykonują loty po pyłek, gdy temperatura powietrza wynosi 10oC, a pszczoła 
miodna 16oC. (Velthuos, Van Doorn 2006). W dni ciepłe i słoneczne trzmiele pracują dłużej niż inne 
gatunki pszczół (np. na kwiatach lucerny 11 godzin/dobę, gdzie pszczoła miodna 10 godzin, Dylewska 
1996).

Uważa się, że jedną z przyczyn spadku liczby gatunków zapylaczy i ich liczebności są procesy 
urbanizacji (Potts i in. 2010, Tirado i in. 2013, Vanbergen i in. 2013, Johnston i in. 2014). Wiele badań 
pokazuje jednak, że różnorodność gatunków w miastach jest wyższa niż w otaczających obszarach 
wiejskich (McKinney 2002, Wania i in. 2006). W miastach występuje duża różnorodność przestrzenna 
siedlisk (Savard i in. 2000, Thompson i in. 2003), co pozytywnie wpływa na wzrost liczby organizmów 
wymagających do życia niewielkich obszarów (McKinney 2008). Trzmiele w poszukiwaniu pożywie-
nia latają ok. 200–700 m od gniazda (Riley i in. 1999), dlatego parki miejskie mogą tworzyć idealne 
warunki dla rozwoju tych owadów. 

Park Pole Mokotowskie jest jednym z większych parków położonych w centrum Warszawy i zaj-
muje powierzchnię nieco ponad 1,5 km2 (Sudnik-Wójcikowska i in. 2017). Wokół paku w większości 
znajduje się zabudowa ciągła z kilkukondygnacyjnymi budynkami. Tylko od strony południowej park 
łączy się z ogródkami działkowymi. Od 1820 roku obszar parku wykorzystywano jako pole do ćwi-
czeń wojskowych, w 1841 r. powstały tu tor wyścigów konnych, a w latach 1910–1939 utworzono tu 
lotnisko. To wyjaśnia dlaczego na Polu Mokotowskim nie ma w zasadzie drzew starszych niż 70–80 
lat. W parkach szczególnie ważne dla pszczół są obszary półnaturalne (Banaszak 1992). W parku Pole 
Mokotowskie od strony ul. Rostafińskich znajduje się łąka kośna otoczona cennymi starymi drzewami 
(Sudnik-Wójcikowska i in. 2017). Ten tzw. „dziki zakątek” jest koszony tylko raz w roku, co eliminuje 
krzewy i drzewa, a jednocześnie wpływa na zwiększenie bogactwa florystycznego trawników, zapew-
niając trzmielom i innym owadom pożywienie. W niniejszym parku wysiano także łąkę kwietną z licz-
nymi roślinami miodo- i pyłkodajnymi, a także zbudowano hotel dla zapylaczy. 

Pszczołowate obszarów miejskich coraz częściej są przedmiotem szczegółowych prac faunistycz-
nych na świecie (Saure 1996; Matteson i in. 2008), także w Polsce (Banaszak-Cibicka, Żmihorski 2012, 
Michołap i in. 2017, Banaszak-Cibicka i in. 2018, Sikora i in. 2018, Zajdel i in. 2019). W Polsce ukazały 
się opracowania pszczołowatych Mazowsza (Banaszak, Plewka 1981, Banaszak 1982, Sowa i in. 1989, 
Szczepko, Kowalczyk 2006, Szczepko, Wiśniowski 2006). W pracy Sowy i in. (1989) znalazły się m.in. 
zestawienia składu gatunkowego i struktury dominacji trzmieli Warszawy (Mokotów, Park Łazienkow-
ski) oraz Puszczy Kampinoskiej. 

Najnowsze prace przedstawiające skład gatunkowy trzmieli wybranych parków Warszawy powsta-
ły w latach 2016 i 2019 (Zajdel i in. 2016 i 2019).

Materiał i metody

W sezonie wiosenno-letnim 2016 roku obserwowano pszczoły (Apoidea) na obszarze parku Pole 
Mokotowskie, ze szczegółowym określeniem przynależności gatunkowej trzmieli i trzmielców (Bom-
bus). Owady te liczono podczas 17 wizyt w parku między 6 kwietnia a 2 września 2016 roku. 

Obserwacje pszczół i trzmieli prowadzono w dni słoneczne i bezwietrzne w godzinach 11–14. 
Zastosowano metodę kontroli wzdłuż zmiennych transeków, która – zgodnie z Westphal i in. (2008) 
– jest niezawodna i najbardziej odpowiednia dla zróżnicowanego środowiska, na przykład w parkach 
miejskich. Spacery odbywały się wyznaczonymi ścieżkami, które przecinały miejsca z obecnie kwit-
nącymi roślinami (Banaszak-Cibicka, Żmihorski 2012). Były to m.in. łąka kwietna, trawnik z jasnotą 
purpurową wzdłuż głównej alejki rowerowej i spacerowej, róże koło głównego zbiornika wodnego, 



Trzmiele i trzmielce (Hymenoptera: Apidae, Bombini) w parku Pole Mokotowskie w Warszawie 85

ogródek koło hotelu dla zapylaczy. Bogactwo gatunków trzmieli i ich liczebność określono na podsta-
wie bezpośredniej obserwacji trwającej 45 min (45 min = 1 próba). 

Trzmiele i trzmielce obserwowano i/lub chwytano bezpośrednio z kwitnących roślin metodą „na 
upatrzonego” siatką entomologiczną. Przynależność gatunkową trzmieli, określano przy pomocy kluczy 
entomologicznych (Banaszak 1993, Pawlikowski 1996, Krzysztofiak i in. 2004). 

Z uwagi na duże prawdopodobieństwo pomyłki przy identyfikacji trzmiela ziemnego (Bombus 
terrestris (Linnaeus, 1758)) i gajowego (B. lucorum (Linnaeus, 1761)) (Wolf i in. 2010) oraz nierozróż-
nialność, po cechach morfologicznych, gatunków trzmieli z grupy Bombus lucorum-complex (Bossert 
2015), dane o występowaniu tych gatunków ujęto w niniejszym badaniu łącznie jako “trzmiele ziemne” 
Bombus Latreille, 1802 = Terrestribombus Vogt, 1911. Po ich sfotografowaniu, wypuszczano je w miej-
scu odłowienia. 

Liczenie osobników odbywało się w miejscach, gdzie kwitły ich rośliny pokarmowe m.in. jasnota 
purpurowa (Lamium purpureum L.), puszkinia cebulicowata (Puschkinia scilloides Adams), cebulica 
syberyjska (Scilla siberica Haw.), złoć żółta (Gagea lutea (L.) Ker. Gawl.), fiołek wonny (Viola odorata 
L.), czosnaczek pospolity (Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & Grande), przytulia właściwa (Galium 
verum L.), gwiazdnica pospolita (Stellaria media (L.) Vill.), zawilec gajowy (Anemone nemorosa L.), 
mniszek pospolity (Taraxacum officinale (L.) Weber ex F.H.Wigg.), stokrotka pospolita (Bellis perennis 
L.), koniczyna biała (Trifolium repens L.), koniczyna łąkowa (T. pratense L.), ziarnopłon wiosenny 
(Ficaria verna Huds.), jeżówka purpurowa (Echinacea purpurea (L.) Moench), liatra kłosowa (Liatris 
spicata (L.) Willd.), begonia stale kwitnąca (Begonia cucullata Willd.), aksamitka rozpierzchła (Tagetes 
erecta L.), róża (Rosa sp.), tawuła japońska (Spiraea japonica L.f.), pięciornik krzewiasty (Dasiphora 
fruticosa (L.) Rydb.), berberys Thunberga (Berberis thunbergii DC.), śliwa ałycza (Prunus cerasifera 
Ehrh.), wiśnia (Cerasus sp.), lipa szerokolitna (Tilia platyphyllos Scop.), klon jesionolistny (Acer ne-
gundo L.) i inne (Mowszowicz 1984, Mowszowicz 1986, Mowszowicz 1987, Rutkowski 2004). 

Wyniki

Podczas 17 wizyt w parku Pole Mokotowskie zaobserwowano łącznie 1556 pszczół, w tym 598 
trzmieli i trzmielców należących do 8 gatunków Bombus.

Najwięcej trzmieli obserwowano od połowy czerwca do końca lipca (ryc. 1). W tym okresie liczba 
trzmieli przewyższała liczbę innych pszczół. Trzmiel ziemny (Terrestribombus) stanowił 67%, a trzmiel 
kamiennik (B. lapidarius) 24,6%. Trzmiel parkowy (B. hypnorum) i trzmielec żółty (B. campestris) 
obserwowano najrzadziej (ryc. 2).

Stwierdzono, że na trawnikach i rabatach trzmiele najchętniej żerowały na kwiatach: jasnoty pur-
purowej, mniszka pospolitego, koniczyny białej i łąkowej, liatry kłosowej, róży, tawuły japońskiej oraz 
pięciornika krzewiastego. W tzw. „dzikim zakątku” były to m.in. żmijowiec zwyczajny (Echium vulga
re L.), chaber łąkowy (Centaurea jacea L.), dziurawiec zwyczajny (Hypericum perforatum L.), starzec 
jakubek (Jacobaea vulgaris Gaertn.), lucerna (Medicago L.) i inne.

Roślinami najrzadziej odwiedzanymi przez te owady były: kąkol polny (Agrostemma githago L.), 
ślaz dziki (Malva sylvestris L.), chaber bławatek (Cyanus segetum Hill), barwinek pospolity (Vinca 
minor L.), łubin (Lupinus sp.).
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Ryc, 1. Ogólna liczba osobników pszczół i trzmieli/trzmielców w parku Pole Mokotowskie w Warszawie 
w 2016 roku

Figure 1. Total number of individuals bees and bumblebees/cuckoo bumblebbes in Pole Mokotowskie 
(Warsaw, Poland) in 2016

Ryc, 2. Procent poszczególnych gatunków z rodzaju Bombus w parku Pole Mokotowskie w Warszawie 
w 2016 roku

Figure 2. Percentage of individual bumblebees from the Bombus genus found during subsequent visits to 
Pole Mokotowskie in Warsaw in 2016
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Dyskusja

Nie uwzględniając ostatnich doniesień autorów (Zajdel i in. 2016 i 2019), w Warszawie nie badano 
owadów z rodzaju Bombus przez blisko 30 lat. Ostatnie takie badania były prowadzone przez Banaszaka 
(1982) oraz Sowę i in. (1989) pod koniec lat 80. XX wieku. Stwierdzono wtedy obecność 9–10 gatunków 
trzmieli. Liczba gatunków w Warszawie była podobna do tych stwierdzonych w innych miastach Polski 
tj. w Toruniu gdzie opisano 8 gatunków trzmieli (Pawlikowski, Pokorniecka 1990), we Wrocławiu 10 
gatunków (Sikora 2014), w Poznaniu i Katowicach 9 gatunków (Banaszak 1976, Miszta 2000), a w Łodzi 
12 gatunków (Kowalczyk i Kurzac 2003). Na obszarze Kampinoskiego Parku Narodowego stwierdzono 
12 gatunków trzmieli (Szczepko i Kowalczyk 2006). Ostatnie badania prowadzone w Warszawie wyka-
zały występowanie 9 gatunków trzmieli i 4 gatunków trzmielców (Zajdel i in. 2016, 2019).

W parku Pole Mokotowskie zidentyfikowano 8 gatunków z rodzaju Bombus, które stanowiły bli-
sko 30% pszczół tego obszaru. Stwierdzono występowanie prawie dwukrotnie większej liczby osob-
ników trzmieli niż na obszarze Parku Skaryszewskiego w roku 2015 (Zajdel i in. 2016). Przyczyną tej 
różnicy najprawdopodobniej jest fakt, że w parku Skaryszewskim przeprowadzono jedynie 8 kontroli 
liczebności owadów, a na Polu Mokotowskim aż 17. Struktura gatunkowa trzmieli w Parku Pole Moko-
towskie jest bardzo jednolita. Ponad 90% wszystkich trzmieli należy do dwóch gatunków (trzmiel ziem-
ny 67,6% i trzmiel kamiennik 24,6%). Wysoką dominację tych dwóch gatunków trzmieli na terenach 
zieleni miejskiej obserwowali także m.in. Sowa i in. (1989) oraz Zajdel i in. (2019) w Warszawie, Rusz-
kowski i in. (1997) w Puławach oraz Banaszak-Cibicka i in. (2018) w Poznaniu. Pozostałe 6 gatunków 
trzmieli reprezentowanych jest przez małą liczbę osobników. Stwierdzono jedynie 2 osobniki trzmiela 
parkowego, mimo iż ten typ środowiska wydaje się być optymalny dla tego gatunku (Dylewska 1996). 
Faunę trzmieli i trzmielców Pola Mokotowskiego można uznać za ubogą w porównaniu z Kampino-
skim Parkiem Narodowym na terenie którego odnotowano występowanie 25 gatunków z rodzaju Bom-
bus (22 gatunki – nie wyróżniając trzmieli z podrodzaju Terrestribombus) (Szczepko 2007). Natomiast 
w porównaniu z wykazem gatunkowym trzmieli w parkach miejskich Poznania (Banaszak-Cibicka i in. 
2018), Wrocławia (Sikora 2014), Warszawy (Zajdel i in. 2019), Torunia (Pawlikowski i Pokoniecka 
1990) czy Puław (Ruszkowski i in. 1997) 65% gatunków powtarza się. Pozostałe gatunki należą do 
gatunków akcesorycznych. Dlatego też faunę trzmieli Pola Mokotowskiego można uznać za typową dla 
parków obszarów miejskich.

Niniejsze badania nie potwierdziły występowania trzmiela rudoszarego (B. sylvarum (Linnaeus, 
1761)), którego obecność w zieleni miejskiej Warszawy stwierdził Banaszak (1982), ani trzmiela żół-
tego (B. muscorum (Linnaeus, 1758)) i trzmiela wielkookiego (B. confusus Schenck, 1859) – gatun-
ków obserwowanych przez Sowę i in. (1989). Również nie potwierdzono obecności rzadkiego gatunku 
trzmiela zmiennego (B. humilis Illiger, 1806) zaobserwowano w 2016 roku w Parku Skaryszewskim 
położonym we wschodniej część Warszawy (Zajdel i in. 2016) oraz na terenach zieleni we Wrocławiu 
(Sikora 2014, Sikora i in. 2018).

Zaobserwowano obecność trzmiela łąkowego B. pratorum oraz trzmielca czarnego B. rupestris, 
których nie odnotowano w Parku Skaryszewskim (Zajdel i in. 2016). 

W parku Pole Mokotowskie znajdują się miejsca nie uczęszczane przez odwiedzających, gęsto 
porośnięte niską roślinnością, a także miejsca, w których nie są usuwane opadłe jesienią liście i gałęzie. 
W ten sposób zapewnia się trzmielom dostęp do miejsc gniazdowania i zimowania (Winiarska 2000, 
Blake i in. 2011). W takich „niesprzątanych” miejscach przypadkowo znaleziono 2 gniazda trzmiela 
ziemnego (na obszarze tzw. „dzikiego zakątka”). 

Rośliny rabatowe w parku takie, jak aksamitki oraz barwinki nie stanowią znaczącego pożytku dla 
trzmieli. Zastąpienie tych roślin innymi, bardziej pyłko- i miododajnymi gatunkami np. hyzop lekar-
ski (Hyssopus officinalis L.), lawenda (Lavandula angustifolia Mill.), popłoch pospolity (Onopordum 
acanthium L.), pysznogłówka (Monarda L.), wielosił błękitny (Polemonium caeruleum L.), szałwia le-
karska (Salvia officinalis L.), malwa (Malva L.), czosnek (Alium L.), cebulica syberyjska (Scilla sibirica 
Haw.), może przyczynić się do wzrostu różnorodności gatunkowej trzmieli. 

W roku prowadzenia badań, na terenie Pole Mokotowskiego została założona łąka kwietna (ok. 
500m2), która może zapewnić ciągłość pożytkową dla owadów zapylających. Wskazane byłoby również 
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wzbogacenie istniejącej już łąki kwietnej o rodzime gatunki roślin kwitnących m.in. dąbrówka rozło-
gowa (Ajuga reptans L.), żywokost lekarski (Symphytum officinale L.) czy świerzbica polna (Knautia 
arvensis (L.) Coult.). 

Wnioski

W Parku Pole Mokotowskie stwierdzono obecność 6 gatunków trzmieli i 2 gatunków trzmielców. 
Większość osobników należało do dwóch gatunków: trzmiela ziemnego (Terrestribombus) i trzmiela 
kamiennika (B. lapidarius) (odpowiednio 67,6% i 24,6%).

Owady z rodzaju Bombus stanowią ok. 30% wszystkich pszczół (Apiformes) parku Pole Moko-
towskie.

W parku Pole Mokotowskie jest wiele gatunków roślin, które stanowią pokarm dla trzmieli. Są to 
m. in koniczyna biała, koniczyna łąkowa, mniszek pospolity, stokrotka pospolita, jasnota purpurowa, 
a także berberys, tawuła japońska, pięciornik krzewiasty, róża, liatria kłosowa i begonia.
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