Prace i Studia Geograficzne
ISSN: 0208-4589; ISSN (online): 2543-7313
2017, T.62. 2.2 ss. 87-103

Jozef Sala
Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, Wydziat Zarzadzania, Katedra Turystyki
e-mail: salaj@uek.krakow.pl

WODY GEOTERMALNE JAKO CZYNNIK ROZWOJU TURYSTYKI
W REGIONIE PODHALANKIM

Geothermal waters as a factor fostering the development of tourism
in the Podhale area

Stowa kluczowe: woda geotermalna, turystyka, spa&wellness, uzdrowiska, aqua parki,
termy
Key words: geothermal water, tourism, spa&wellness, spas, aqua park, thermae

WPROWADZENIE

Uczestnictwo w turystyce jest obecnie trwalym elementem stylu zycia spote-
czenstw krajow wysoko rozwinigtych. Rozwoj turystyki ksztattuje wiele czynni-
kow, obserwuje sie¢  nie tylko wzrost uczestnictwa w turystyce, ale powstawanie
nowych jej form.

W ostatnich latach w §wiecie i w Polsce obserwuje si¢ duzy wzrost popularnosci
wod geotermalnych jako celow podrozy turystycznych. Turystyka jest dziedzina,
gdzie energia geotermalna pelni r6znorodne funkcje, rozpoczynajac od budowy
kapielisk z naturalnie gorgca woda i znajdujacymi si¢ w niej mineratami, ogrom-
nych osrodkow rekreacyjnych stanowiacych same w sobie atrakcje turystyczne,
po ekologiczne ogrzewanie domow, obiektow hotelarskich. W XXI wieku to waz-
ny aspekt ochrony srodowiska (Kepinska, Lowczowska 2002, s. 4-14).

Podhale oprocz innych bardzo atrakcyjnych walorow przyrodniczych, kultu-
rowych dysponuje bogatymi zasobami z16z wod geotermalnych (Kepinska, Ciagto
2008). W ostatnich latach dzigki $rodkom finansowym prywatnych inwestorow,
funduszy strukturalnych Unii Europejskiej powstato kilka osrodkow, ktore w swo-
jej dziatalno$ci wykorzystuja wody geotermalne. Odgrywaja one coraz wazniejsza
role w rozwoju turystyki w podhalanskich miejscowosciach.

Celem niniejszego opracowania jest prezentacja roli wod geotermalnych jako
czynnika rozwoju turystyki, na przyktadzie kilku miejscowosci na Podhalu.
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ISTOTA, WEASCIWOSCI I RODZAJE WOD GEOTERMALNYCH

Pojecie wdd geotermalnych nie ma w literaturze jednolitej wyktadni. Przy
czym termin ten uzywany jest zamiennie z okre§leniem wody termalne.

Termin geotermia pochodzi z jezyka greckiego, gdzie geo oznacza ziemie,
a therme to ciepto. Tak wiec stowo geofermia to nic innego jak cieplo z ziemi.

W polskiej i $wiatowej literaturze spotka¢ mozna wiele definicji wod geoter-
malnych. Najwazniejsza wydaje si¢ by¢ definicja z zakresu nauki o geologii. We-
dhug obowigzujacego obecnie prawa geologicznego i1 gdérniczego z dnia 9 czerwca
2011 roku, woda termalna to woda podziemna, ktéra na wyptywie z ujecia ma
temperature nie mniejszg niz 20°C (Ustawa... 2011).

Zatem woda geotermalna to pojecie obejmujace wody podziemne. Maja one
charakter dobr wolnych, ktdore mogg by¢ wykorzystywane w rézny sposob bez
powodowania strat gospodarczych 1 jak kazde wody uzyskiwaé warto§¢ rynko-
wa (Bolewski 1993). Nalezy podkresli¢, ze woda geotermalna jest przy tym tylko
czescig wod podziemnych. Obok niej w ich sktad wchodza: wody zwykte, wody
mineralne, lecznicze (Chowaniec 2014).

Czesto w literaturze i potocznie pojecie wod geotermalnych taczy sie z termi-
nem zrddla geotermalne. Nie wydaje si¢ to stuszne. Wedtug T. Bochenskiej 1 in.
(2002) i Z. Pazdro (1983) zrédto to naturalny, skoncentrowany, samoczynny wy-
ptyw wody podziemnej na powierzchni¢ Ziemi. Natomiast wiercone ujecia cie-
ptych, goracych wdd nalezy nazywaé wodami termalnymi.

Whnetrze Ziemi, tzw. jadro, rozgrzane jest do kilku tysiecy stopni Celsjusza.
Jest to zatem duze zrédlo ciepta. Jadro kuli ziemskiej emituje cieplo we wszyst-
kich kierunkach. Docierajac do plaszcza i skorupy Ziemi, ogrzewa réwniez wode
znajdujacy si¢ wewnatrz Ziemi, ktora nastgpnie jest bezposrednio wykorzystywana
przez cztowieka jako woda geotermalna.

Obecnie pozyskuje si¢ z Ziemi wiele rodzajow wod geotermalnych, co spra-
wia, ze mozna je grupowac¢ wedlug réznych kryteriow. Niestety, jak dotad, nie
osiggnieto jednego migdzynarodowego konsensu co do klasyfikacji wod termal-
nych. Roézni autorzy przyjmuja wiasne, rdznigce si¢ miedzy soba kryteria podzia-
hu. Najczesciej jednak stosuje si¢ ich podziat ze wzgledu na temperature i stopien
mineralizacji. Uwzgledniajac wysoko$¢ temperatury wyroznia si¢ wody (Vademe-
cum energii odnawialnej, strona internetowa):

e zimne — do 20°C,

» ciepte, zwane tez niskotemperaturowymi — od 20 do 35°C,

» gorace, czyli sredniotemperaturowe — od 35 do 80°C,

» bardzo gorace, inaczej wysokotemperaturowe — od 80 do 100°C,
* przegrzane — powyzej 100°C.

Rézne rodzaje zrodel maja zroznicowane zastosowania. Obficie wystepujace
w przyrodzie wody o najnizszych temperaturach sg wykorzystywane w rolnictwie —do
nawadniania p6l, do podgrzewania gleby, do jej wyjatawiania, w uprawach szklarnio-
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wych. Generalnie wspotczesnie wody geotermalne stosowane sa do celow:
* grzewczych,

¢ w rolnictwie,

» produkcji energii elektrycznej,

* w lecznictwie i rekreacji — tabela 1.

Tabela 1. Wykorzystanie energii geotermalnej na $wiecie w podziale na rézne kategorie
Table 1. The use of geothermal energy in the world in various categories

Lp. Kierunki wykorzystania Wykorzystanie [%]
Ways of use Use [%]

1. Pompy cieplne 49,0
2. Kapieliska i balneoterapia 24,9
3. Ogrzewanie pomieszczen 14,4
4. Ogrzewanie szklarni i gleby 53
5. Zastosowanie przemystowe 2,7
6. Hodowle wodne 2,6
7. Suszenie 0,4
8. Topnienie $niegu i chtodzenie 0,5
9. Inne zastosowania 0,2

Zrodto (source): D.H Freeston, T.L. Boyd, Direct Utilization of Geothermal Energy 2010, World-
wide Review, https://www.geothermal-energy.org/pdf.

Energia geotermalna w najszerszym zakresie wykorzystywana jest do ogrze-
wania pomieszczen. Na drugim miejscu plasuje si¢ jej zastosowanie w balneolo-
gii 1 kgpieliskach. Posiadajac wtasciwosci lecznicze wody geotermalne sprzyjaja
rozwojowi réznego rodzaju infrastruktury swiadczacej ushugi odnowy biologicz-
nej, co jest czynnikiem stymulujagcym rozwoj turystyki zdrowotne;.

W ostatnich latach w Europie i w Polsce wykonano wiele odwiertow, dzigki
ktérym natrafiono na poktady wodonosne. Nie wszystkie nadaja si¢ do wykorzy-
stania. Aby wydobycie bylo optacalne wydajno$¢ wyptywu powinna by¢ dosta-
tecznie duza, mineralizacja niska, temperatura zadowalajaca dla planowanego za-
stosowania, a gltebokos¢ zalegania mozliwie niezbyt wielka (Chowaniec 2014).

ROLA WOD GEOTERMALNYCH NA RYNKU TURYSTYCZNYM

Wody geotermalne majg liczne, lecznicze wilasciwosci. Kapiel w cieplicach
dziata relaksujgco, a ponadto powoduje rozszerzenie naczyn krwionosnych i lep-
sze ukrwienie narzagdoéw wewngtrznych. Wody geotermalne to w wigkszosci wody
nisko mineralizowane. Sg bardzo czyste i bogate w mineraly, m.in. w wapn, zelazo,



90 Jozef Sala

magnez, krzem, potas, sod, selen, ktore przywracaja rownowage skorze i wplywaja
pozytywnie na poprawe jej kondycji. Wtasciwosci lecznicze wod geotermalnych
sa niekwestionowane. Pozwalaja leczy¢ dolegliwosci reumatyczne oraz choroby
cywilizacyjne, glownie zwiazane ze stresujacym trybem zycia. Po takiej kuracji
cztowiek czuje si¢ odprgzony i peten energii. Hydromasaze wykorzystujace wode
geotermalng regeneruja cialo od zewnatrz, obnizaja stres, stabilizujg system ner-
Wowy, przywracajg rownowage psychiczna, stabilizuja tetno. Ponadto kapiel w
wodzie geotermalnej pomaga zmniejszy¢ otytos¢, ogranicza bezsennos¢, zmniej-
sza bole glowy, choroby serca i uktadu krazenia, usprawnia kondycje, przyspie-
sza rekonwalescencje po leczeniach i zabiegach, sprzyja naturalnej przemianie
materii (Latour, Smetkiewicz 2012, s. 82). Starsze osoby chroni przed chorobami
Parkinsona i Alzheimera. Nic wigc dziwnego, iz juz starozytni Grecy, Rzymianie
korzystali z goracych zrddet termalnych nie tylko w celach higienicznych, rekre-
acyjnych, lecz takze aby poprawi¢ stan zdrowia (Krasinski 2001, s. 29).

Réznorodne wlasciwosci wod geotermalnych sprawiaja, ze ich wykorzystanie
sprzyja rozwojowi turystyki zdrowotnej, w celach rekreacyjnych.

Uslugi wykorzystujace wlasciwosci wod geotermalnych sa oferowane w:

- uzdrowiskach,

- hotelach spa&wellness,
- agua parkach,

- basenach termalnych.

Wiele uzdrowisk oferuje ustugi bazujace na wodach termalnych niekiedy do tego
stopnia, ze sg one podstawa lecznictwa uzdrowiskowego (Szromek 2007, s. 57).
Bardzo dobre wtasciwosci terapeutyczne wod termalnych majg duzy wplyw na ja-
ko$¢ oferowanych ustug leczniczych, umozliwiaja rozszerzenie oferty, pozwalaja
podnosi¢ ich konkurencyjno$¢ i ksztalttowaé wizerunek na rynku turystycznym.
Wedtug badan D. Dryglas (2006) obok ustug leczniczych baseny geotermalne sa
wsrod kuracjuszy uzdrowisk najbardziej pozadana atrakcja uzdrowiskowa (Dry-
glas 2006, s. 108).

Zasoby wod geotermalnych sprzyjaja  rozwojowi hoteli spa&wellness. Obiekty
tego typu oferuja zabiegi pielegnacyjne, relaksacyjne, wykorzystujace cechy wod ter-
malnych, masaze, ale rowniez zabiegi terapeutyczne, ktore przynosza organizmowi
ulge i odprezenie. Oferowane ustugi w obiektach spa&wellness opieraja sie na pota-
czeniu leczenia tradycyjnego z medycyna niekonwencjonalng. Zabiegi te oparte sa na
filozofii i terapiach wywodzacych si¢ z r6znych kultur. We wspotczesnych obiektach
spa&wellness duza popularnos$cia ciesza si¢ zabiegi i rytuaty przenoszone np. z indo-
nezyjskich wysp Jawa i Bali, a takze Japonii i Indii (Lee 2002, s. 11).

Turystyka spa&wellness stanowi odrozniajaca si¢ forme turystyki, tak z punktu
widzenia jej uprawiania, jak i organizacji przestrzennej, rodzaju zagospodarowa-
nia turystycznego oraz struktury spotecznej uczestnikow ruchu. Motyw zdrowotny
uczestnictwa w tej formie turystyki — mimo, iz odmienny od tradycyjnej turystyki
uzdrowiskowej — stwarza bardzo korzystne perspektywy jej rozwoju.

Rozwojowi turystyki spa&wellness sprzyjaja miedzy innymi jej powiazania
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z innymi formami turystyki. Najwyrazniej relacje te rysuja si¢ pomiedzy ofertg
spa&wellness oraz turystyka biznesowa. Obie formy w pewnym zakresie odnosza
si¢ do elitarnych grup spolecznych z kregu biznesu, polityki czy nauki. Stad tez
oferowane s3 w wielu hotelach biznesowych i konferencyjnych. Wyrazne sg takze
zwiazki turystyki spa&wellness z réznymi formami turystyki aktywne;.

Rozwoj turystyki spa&wellness jest wspodlczesnym zjawiskiem cywilizacyj-
nym, ktorej popularnos¢ wynika z wyjatkowej wagi, jaka w obecnej dobie spo-
teczenstwa krajow wysoko rozwinigtych przywigzuja do kwestii zdrowego stylu
zycia (Kurek 2007, s. 290).

Ztoza wod geotermalnych sg czgsto podstawg rozwoju aqua parkow (parkow
wodnych). W sklad ich infrastruktury wchodzg baseny kapielowe o réznych gle-
bokosciach, wielkosciach 1 ze zrdéznicowang temperaturg wody, czesto roéwniez
ze sztucznymi falami oraz miejscami do surfowania. Dodatkowe atrakcje to m.in.
zjezdzalnie, sztuczne rzeki z rwacym nurtem, fontanny, bicze wodne oraz gejzery
wodne. W ofercie parkéw wodnych sg rowniez zabiegi hydroterapeutyczne, sauny,
solaria, czasem takze kapiele solankowe. Budowa aqua parkéw w miejscach wy-
stepowania wod termalnych, umozliwia catoroczne wykorzystywanie obiektow,
takze tych znajdujacych si¢ na wolnym powietrzu.

Pierwszy w historii kryty park wodny zostat wybudowany w Edmonton w sta-
nie Alberta w Kanadzie. Najwicksza baza parkdow wodnych dysponuja obecnie
Stany Zjednoczone, jednak w ostatnich latach sa one budowane rowniez w innych
krajach, w tym réwniez w Polsce. Obserwuje si¢ takze ich szybki rozw6j w no-
wych, rozwijajacych si¢ destynacjach turystycznych np. Chinach (Museum index
2014, strona internetowa).

Miejsca wystgpowania wod termalnych sg wykorzystywane takze do budowy
basenéw termalnych. Badania archeologiczne wskazuja, ze pierwszy basen powstat
3000 lat p.n.e. w Wielkim Bath Pakistanie. Starozytni Rzymianie budowali ,,Aquae
Sulis”, ktore traktowali jako swoiste sanktuaria wypoczynku i relaksu. Budowano
je wokot goracych zrodetl i wykorzystywane byly dla roznych celow: kapieli, ¢wi-
czen, szkolenia wojskowego, ceremonii religijnych, towarzyskich, ksztaltowania
spolecznego statusu. Podroz do ,,Aquae Sulis” shuzyla jednak gtownie poprawie
zdrowia. Z czasem baseny zaczely sie rozwija¢ w catym §wiecie starozytnym (7he
history of swimming pools, strona internetowa).

Patrzac na rozwoj basenow z perspektywy historycznej nalezy stwierdzi¢, iz zad-
ne spotecznosci nie wniosty do rozwoju basendw tylu nowosci, zar6wno w sensie
zakresu ustug, jak i formy architektonicznej, co starozytni Grecy i Rzymianie.

Obecnie baseny sa bardzo rozpowszechniong formg infrastruktury rekreacyj-
nej. Ich liczba szacowana jest na miliony. Za najwigkszy basen termalny na swie-
cie jest uznawany obiekt w Yangbajain (Tybet, Chiny). Osrodek ten znajduje si¢ na
4200 m n.p.m. i ma dwa baseny kryte i jeden odkryty, wszystkie wypetnione woda
z gorgcych zrodet.

Tak wiec wody geotermalne umozliwiaja tworzenie réznych obiektow wyko-
rzystywanych do rozmaitych celow, w tym dla celow turystycznych.
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Przez dhugi czas rola wdd i1 energii geotermalnej w Polsce byta bardzo mato znana.
Panowata og6lna niewiedza dotyczaca wykorzystania goracych zrédet w lecznictwie,
rekreacji. Dopiero z czasem, szczeg6lnie po roku 1989 doceniono walory wody geoter-
malnej, co spowodowato utworzenie uzdrowisk w kilku niewielkich miastach Polski.
Obecnie zrodta geotermalne stanowig dla mieszkancow osrodkéw 1 miejscowoscli,
w ktorych sg dostepne, duze szanse rozwoju. Dzieki zagospodarowaniu wod geoter-
malnych powstaty osrodki wodne, kapieliska, termy. Na terenach kapielisk powsta-
ja instytuty spa&wellness, zaklady gastronomiczne dostosowane do potrzeb regionu
1 turystow oraz nowoczesne obiekty noclegowe. Obiekty geotermalne, pomimo, ze ich
koszt budowy jest wysoki, cieszg si¢ coraz wiekszym zainteresowaniem.

WYKORZYSTANIE WOD GEOTERMALNYCH
NA RYNKU TURYSTYCZNM W POLSCE

Wody geotermalne wykorzystywane sg przez cztowieka od tysigcleci. Jednak
dopiero w ostatnim trzydziestoleciu obserwuje si¢ znaczne przyspieszenie rozwo-
ju przemystu geotermalnego. Na poczatku 2000 roku zidentyfikowano zasoby ter-
malne w ponad 80 krajach na §wiecie, przy czym w 58 z nich sg one wykorzysty-
wane. Rozwo6j wiedzy dotyczacej geotermii zaowocowat eksploatowaniem energii
geotermalnej na sze$ciu kontynentach, m.in. w USA, Filipinach, Wtoszech, Mek-
syku, Japonii, Nowej Zelandii, Islandii, Salwadorze i Kostaryce.

Wedlug autoréw raportu Geothermal DH Potential in Europe powstatego na
zlecenie Unii Europejskiej na Starym Kontynencie wykorzystuje si¢ 250 odwier-
tow geotermalnych, gldwnie do celéw cieptowniczych. Ponad 25% ludnos$ci Unii
Europejskiej mieszka na obszarach, gdzie wystepuja zasoby wod geotermalnych
nadajacych si¢ do wykorzystania (Geothermal ... 2014, s. 4).

W Europie geotermia jest bezposrednio stosowana w 37 krajach. W 2013 roku
catkowita moc zainstalowana wynosita ok. 25 037 MWt, a zuzycie ciepta ok. 220
420 KWh/m?, co stanowito odpowiednio ok. 46% i 38% udziatu w skali $wiata.
Do wiodacych krajéw wykorzystujacych wodg geotermalng nalezg: Turcja, Is-
landia, Niemcy, Francja, Wegry i Wlochy. W gronie krajow stosujacych energie
geotermalng znajduje si¢ rowniez Polska, jednak jest to dziatalno$¢ na ograniczong
skale (Ke¢pinska 2011).

Polska dysponuje bogatymi zasobami energii geotermalnej. Odgrywa ona naj-
wazniejszg role w strukturze odnawialnych zrédet energii, a jej zasoby stanowig
30% krajowego zapotrzebowania na ciepto.

Duzym atutem polskich zasobow wod geotermalnych jest pokrywanie si¢ zt6z
z obszarami o duzym zageszczeniu aglomeracji miejskich, z obszarami silnie uprze-
mystowionymi oraz rejonami intensywnych upraw rolniczych i warzywniczych. Na
terenach zasobnych w wody geotermalne lezg m.in. takie miasta jak: Warszawa,
Poznan, Szczecin, 1.6dz, Torun, Ptock (Geotermia w Polsce, strona internetowa)
(por. Nowak, Stachel 2011).
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Istniejace zasoby wod geotermalnych wykorzystywane sg do réznych celéw.
Coraz szerszej wykorzystywana jest ona w celach leczniczych i odnowy biolo-
gicznej co sprawia, ze s3 waznym czynnikiem rozwoju turystyki.

Wody geotermalne wykorzystywane sg w dziatalnosci leczniczej w uzdrowiskach.
Obecnie liczba czynnych uzdrowisk w Polsce wynosi 45, z czego 8 dziata w oparciu
o ztoza wod geotermalnych. Naleza do nich: Ciechocinek, Cieplice Slaskie, Duszniki
Zdr6j, Iwonicz Zdréj, Konstancin, Ladek Zdréj, Ustronie Slaskie, Rabka.

Prowadzona na terenie uzdrowisk dziatalnos¢ lecznicza polega na leczeniu lub
zapobieganiu chorobom przez wykorzystanie gldwnie réoznych czynnikéw przyro-
doleczniczych. Podstawowg funkcja uzdrowisk jest zatem regeneracja sit zycio-
wych czlowieka oraz przywrdcenie mu zdolnosci do pracy (Gorna 2010, s. 42).
W dziatalnos$ci leczniczej uzdrowisk taczy si¢ balneologie z medycyna fizykal-
ng i uwaza si¢ je za komplementarne. Zajmujg si¢ przede wszystkim leczeniem
choréb przewlektych i stanowig podstawe leczenia uzdrowiskowego (Gaworecki
1999, s. 67).

Miejscowosci posiadajace ztoza wod geotermalnych majg korzystne warunki
dla rozwoju hoteli spa&wellness. Obecnie turystka zdrowotna stata si¢ §wiatowym
trendem. Coraz wigcej ludzi wybiera wyjazdy, ktore umozliwiajg relaks potaczo-
ny z mozliwos$cig korzystania z zabiegéw zdrowotnych i poprawiajacych urodg.
Nawet bardzo ograniczona oferta spa&kwellness zwigksza zadowolenie i zaufanie
gosci do obiektu. Obecnie w Polsce jest ponad 200 hoteli spa&wellness. Ich oferta
oparta jest jednak w wiekszosci na niegeotermalnych zrédtach wody, tj. wodach
mineralnych, leczniczych, zwyktych. Do hoteli wykorzystujacych wody geoter-
malne w procesie $wiadczenia ustug naleza: hotel w termach w Szaflarach, Bu-
kowinie Tatrzanskiej, Bialce Tatrzanskiej, Uniejowie, w termach warminskich.

Bogate zasoby wod geotermalnych i liczne odwierty sprawiajg, ze prywatni
inwestorzy buduja nowoczesne aqua parki, baseny termalne. Obecnie istnieje
w Polsce 14 takich obiektow (Baseny termalne w Polsce, strona internetowa). Po-
zwalaja one na relaks, wodne zabawy oraz korzystanie z leczniczych dobrodziejstw
wod (Zdrowie z wnetrza Ziemi, strona internetowa). Obiekty te tworza korzystne
warunki dla rozwoju ustug aqua fitness majace wszechstronny wptyw na poprawe
zdrowia i dobrego samopoczucia (Stasikowska, Konieczna 2011, s. 30).

ROLA WOD GEOTERMALNYCH
W PRZEMYSLE TURYSTYCZNYM PODHALA

Podhale to kraina lezaca pod Tatrami, w gdérnym dorzeczu Dunajca. Nazwa
Podhale pochodzi od potozenia tej krainy u stdp Tatr, ktore miejscowa ludnos¢ na-
zywata czgsto po prostu halami, tj. gorskich pastwisk, na ktérych wypasano owce.
Teren znajdujacy si¢ pod halami nazywano Podhalem. Jego powierzchnia wynosi
1000 km?. Na terenie Podhala znajduje si¢ 11 gmin, a w nich 66 miejscowosci.

Niecka podhalanska tworzy wazny zbiornik wod geotermalnych. Ma ona naj-
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korzystniejsze w Polsce warunki hydrologiczne wystgpowania wod termalnych.
Decyduje o tym wystepujacy tu system geologiczny, wysoka temperatura na wy-
pltywie (osiggajaca 90°C), niska mineralizacja, wysoka wydajno$¢ wod, dobra od-
nawialno$¢ ztoza i tatwa dostepno$¢ terenu (Chowaniec 2003) (por. Malecka 1981
oraz Nowobilska i in. 2011).

Zainteresowanie problematyka wykorzystania zrédet geotermalnych na Podhalu
pojawito sie juz w potowie XIX wieku. W 1839 r. w Jaszczurdwce, obecnej dziel-
nicy Zakopanego, Ludwig Zeiszner odkryt naturalne cieplice o temperaturze ok.
20,5°C. Analize chemiczng wéd termalnych Jaszczuréwki przeprowadzit w 1861 r.
krakowski chemik Adolf Aleksandrowicz. Pierwszy basen wybudowal w Jaszczu-
rowce w latach 1861-62 Adam Uznanski, kolejne dwa powstaty do 1891 r. W 1883
1. korzystat z nich Henryk Sienkiewicz. Temperatura cieplic spadia do ok. 18,5°C
w 1957 r. po dziataniach wiertniczych, ktére doprowadzity do potaczenia zrodet
termalnych z wodami Olczyskiego Potoku (Jaszczurowka, strona internetowa).

W okresie powojennym badacze podjeli inicjatywe kompleksowego zbada-
nia warunkéw wystepowania wod geotermalnych. Zostal opracowany projekt
glebokiego otworu w Zakopanem zlokalizowanego na zboczu Antatowki, ktory
zostat zrealizowany do giebokosci 3000 m i wykazat obecnos¢ wod geotermal-
nych. W latach 1981-1997 wykonano na Podhalu 10 otworéw wiertniczych. We
wszystkich stwierdzono wystepowanie wod geotermalnych o temperaturze max.
86°C 1 wydajnosci do 550 m 3/h (otwor Banska PGP-1 eksploatowany przez PEC
Geotermia Podhalanska S.A.).

Obecnie na obszarze Podhala funkcjonuje 6 obiektow §wiadczacych ushugi od-
nowy biologicznej bazujace na zasobach wod geotermalnych: Aqua Park Zako-
pane, Termy Szaflary, Termy Bukowina w Bukowinie Tatrzanskiej, Terma Bania
w Bialce Tatrzanskiej, Chochotowskie Termy w Chochotowie, sezonowe Kapieli-
sko Polana Szymoszkowa w Zakopanem.

Aqua Park Zakopane

W roku 1963 wody termalne o temperaturze 37°C uzyskano po raz pierwszy
z otworu wiertniczego, wykonanego w Zakopanem, na Antatowce. Utwory wodo-
nosne zalegaja na glgbokosci od kilkuset metrow. Wody z otwordéw na Antatowce ze
wzgledu na temperature i zawarto$¢ siarkowodoru zostaty uznane w 1963 r. przez
Instytut Balneoklimatyczny w Poznaniu za nadajace si¢ do celow leczniczych, ka-
pielowych i rekreacyjnych. W latach 2001-2006 wybudowano w miejscu niewiel-
kiego osrodka duzy kompleks rekreacyjny ,,Aqua Park Zakopane”, ktory ogrzewa-
ny jest cieptem termalnym z sieci. Powierzchnia aqua parku wynosi 1361 m?. Jest to
obiekt o profilu sportowym, rekreacyjnym, leczniczym i rozrywkowym dla wszyst-
kich, bez wzgledu na wiek. Aqua Park dysponuje dwoma basenami: wewngtrznym
1 zewnetrznym, 5 zjezdzalniami rurowymi, kregielnia, saunami, centrum fitness,
salg zabaw (Aqua Park Zakopane, strona internetowa). Ze wzgledu na potozenie
obiekt cieszy si¢ duza popularnoscig wsrod turystow i mieszkancow.
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Kapielisko Geotermalne Polana Szymoszkowa w Zakopanem

Baseny termalne na Polanie Szymoszkowej zostaty otwarte w lecie 2007 roku.
Woda, ktora wykorzystuje si¢ w basenach pochodzi z odwiertu geotermalnego
»Szymoszkowa GT1” i ma temperaturg okoto 30°C. Wedtug badan przeprowa-
dzonych przez naukowcéw Polskiej Akademii Nauk woda z odwiertu zostata za-
kwalifikowana jako woda termalna, zmineralizowana. W jej sktad wchodza: wapn
(37%), magnez (36%), sod (23%), potas (2,3%) (Kgpielisko na Polanie Szymosz-
kowej, strona internetowa).

Kapielisko sktada si¢ z dwoch basenéw otwartych, z widokiem na Tatry. Udo-
stepniane jest ono tylko w okresie letnim. W jego sasiedztwie znajduje si¢ Hotel
Mercure Kasprowy. Powierzchnia kapieliska zajmuje 5000 m?, temperatura wody
geotermalnej wynosi 30°C. Dla gosci udostepniane sa: zjezdzalnia o czterech to-
rach, zjezdzalnie dla dzieci, fontanna wodna, boisko do siatkowki plazowej, wypo-
zyczalnia lezakoéw oraz karczma (Stanik, Podlasek, Ras 2011, s. 248).

Termy Szaflary

Termy Szaflary powstaty w roku 2008. Wykorzystuja one ztoza wod geotermal-
nych z odwiertu glgbinowego w Banskiej Niznej. Parametry wody w termach sa
na wysokim poziomie w rankingu wod leczniczych. Zawieraja cenne dla zdrowia
pierwiastki jak: wapn, zelazo, magnez, siarke, chlor, mangan, sod. Znajdujace si¢
w wodzie sktadniki maja korzystny wplyw na organizm ludzki. Poprawiaja stan
psychiczny, usuwaja bole glowy, ostabienie. Kgpiel w basenie pomaga zwalczac
problemy z bezsenno$cig, wptywa kojaco na stres, wzmacnia uktad nerwowy,
poprawia samopoczucie i kondycje psychiczng. Termy w Szaflarach maja zatem
szerokie zastosowanie rehabilitacyjne. Korzystanie z wod termalnych, przy regu-
larnych zabiegach, moze poméc w poprawie zdrowia (Materialy ..., s. 3).

Termy w Szaflarach dysponuja czterema basenami, dwoma zewngtrznymi
i dwoma wewnetrznymi, wyposazone sg w urzadzenia do hydromasazu. Obiekt
ma takze trzytorowa zjezdzalnie, brodzik dla najmtodszych. Klienci term moga
korzysta¢ z ushug saunarium. Obiekt ten dysponuje saung suchg, saung mokra,
parowa, na podczerwien. Innymi atrakcjami sg: masaze stop, prysznic, dzwieko-
terapia, wodospad, beczka do schtadzania (7ermy Szaflary, strona internetowa). Na
terenie obiektu funkcjonuje Akademia Spa&Wellness oferujaca zabiegi pielggnacji
twarzy, dloni, stop, ciata oraz r6zne rodzaje masazy (Akademia ..., s. 43). Korzysta-
jac z term tury$ci moga zywic si¢ w dwoch restauracjach: wtoskiej ,,Pian Camu-
no” oferujacej potrawy z makaronu oraz restauracji ,,Mokra”, ktora specjalizuje
si¢ w polskich potrawach regionalnych. Kapielisko oferuje turystom 4 bardzo
dobrze wyposazone apartamenty.

Termy w Szaflarach sa dogodnym miejscem do przeprowadzania szkolen, kon-
ferencji i spotkan biznesowych. Obiekt posiada dobrze wyposazong sale konferen-
cyjna, ktéra moze pomiesci¢ 39 osob.
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Kapielisko termalne w Szaflarach to obiekt glownie dla 0s6b starszych i rodzin
z dzie¢mi. To miejsce uzdrowiskowe, jak i wypoczynkowe. Do Szaflar przyjez-
dzaja turysci, ktérzy cenig sobie bardziej intymnos¢ i spokdj niz obcowanie wsrod
thumu odwiedzajgcych termy w Bukowinie Tatrzanskiej, czy Biatce Tatrzanskie;j.

Wtasciciele obiektu nie poprzestaja na dotychczasowych osiggnigciach. Chcac
utrzymac si¢ w rankingu najlepszych obiektow geotermalnych na Podhalu sukce-
sywnie rozszerzajg swoja oferte turystyczno-rekreacyjng. Podejmowane sg dziata-
nia majace za zadanie dotarcie do nowych zasobdw goracej wody i wykorzystania
jej takze w celu ogrzewania domoéw 1 mieszkan (Materiaty wewnetrzne Term Pod-
halanskich 2012, s. 3-5).

Termy w Bukowinie Tatrzanskiej

Termy Bukowina w Bukowinie Tatrzanskiej powstaty w grudniu 2008 roku.
Obiekt ten nalezy obecnie do najwigkszych i najnowoczesniejszych w Europie.
Budowa term poprzedzona byta badaniami terenu oraz odwiertem. Wykonano go
na poczatku lat 90. ubiegtego stulecia, w rejonie Wysokiego Wierchu na gleboko-
$ci 3780 m. Po wykonaniu badan i odwiertu grupa mieszkancéw Bukowiny Ta-
trzanskiej utworzyta spotke pod nazwa ,, Towarzystwo Geotermalne Sp. z 0.0.”,
ktorej celem byla budowa term. Osrodek zostal zbudowany na wzor europejskich
obiektow geotermalnych. Jego wykonawstwo powierzono renomowanym firmom
niemieckim i austriackim.

Woda w basenach termalnych ma temperatur¢ 28-36°C. Zawiera takie pier-
wiastki jak: sod, wapn, siarka, potas, chlor, magnez, chrom. Woda jest zaliczana
do typu siarczano-chlorkowo-wapniowo-sodowego. Jej mineralizacja jest niska,
jej lekko zasadowy odczyn, rzadko spotykany sktad mikroelementéw i twardos¢
sprawia, ze doskonale nadaje si¢ do leczenia i rehabilitacji (por. Chowaniec 2007).
Regularne zazywanie kapieli w basenach termalnych w Bukowinie Tatrzanskiej
poprawia warunki psychofizyczne organizmu, a w konsekwencji wptywa na jako$¢
i dhlugos$¢ zycia (Kuchta 2009).

Bukowianskie termy stanowig centrum rozrywki dla osob w réznym wieku.
Osrodek $wiadczy zarowno ustugi medyczne, jak i turystyczne. Jest w stanie po-
miesci¢ 1000 osob.

Kompleks termalny tworzy aktualnie 12 basenow: 6 zewnetrznych i 6 we-
wnetrznych, z ktorych kazdy wyposazony zostal w urzadzenia do aquaterapii.
W obiekcie znajduje si¢ 8 saun, strefa zabaw dla dzieci (7Termy Bukowina, strona
internetowa). Na terenie kompleksu znajduje si¢ nowoczesny czterogwiazdkowy
hotel ,,Bukovina”, ktory w potaczeniu z basenami termalnymi tworzy idealne miej-
sce na rodzinny wypoczynek. Hotel stawia do dyspozycji gosci 437 miejsc noc-
legowych w 152 pokojach i apartamentach. Posiada dwie restauracje ,,Morskie
Oko” oferujaca kuchni¢ migdzynarodows oraz regionalng ,,Zbdjecki Lygotnik™.

W hotelu znajduje si¢ nowoczesne centrum kongresowo-biznesowe z duzg salg
konferencyjnag dla 600 osob, z podziatem na 3 sale. Cate centrum biznesowe liczy
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547 m? powierzchni, posiada najnowszy system wyposazenia konferencyjnego, In-
ternet, profesjonalng obstuge (Materialy wewnetrzne Term Bukovina 2012, s. 5-8).

Hotel Bukowina oferuje swoim gosciom ustugi nowoczesnego centrum Spa-
&Wellnes. Dysponuje ono 16 gabinetami zabiegowymi. Jest to idealne rozwigza-
nie dla osob, ktore pragna oderwac si¢ od codziennosci i zazy¢ troche komfortu
1 odprezenia.

Otwarcie Term Bukowina znaczgco podniosto atrakcyjnosé turystyczng Bu-
kowiny Tatrzanskiej. Obserwuje si¢ wzrost liczby turystow przyjezdzajacych do
miejscowosci szczegolnie w okresie zimowym, co zmniejsza ujemne skutki, ktore
niesie zjawisko sezonowosci. Zwigkszony naptyw turystow wptywa stymulujaco
na rozwoj infrastruktury turystycznej i rozwdj miejscowosci.

Terma Bania w Bialce Tatrzanskiej

Bialka Tatrzanska to miejscowos$¢ w gminie Bukowina Tatrzanska. Dzigki roz-
budowie infrastruktury turystycznej, a szczeg6élnie wyciggdw narciarskich, stata
si¢ jedna z najbardziej popularnych w Polsce miejsc uprawiania sportow zimo-
wych. Atutem miejscowosci jest to, ze z potudniowej strony roztacza si¢ pickny
widok na Tatry Bielskie. Dodatkows atrakcja jest przeptywajaca przez miejsco-
wos¢ Bialtka, bedaca duza atrakcjg dla sympatykoéw kajakarstwa gorskiego. Od-
wiert wody termalnej zostal przeprowadzony na przetomie lat 2006/2007. Ztoza
wod zostaty odwiercone z glebokosci 2500 m, z temperaturg 72°C (Terma Biatka
2015). Terma Bania znajduje si¢ w $rodkowej czesci miejscowosci Biatka Tatrzan-
ska na dziatce o powierzchni 3,5 ha. Obiekt usytuowany jest w poblizu Komplek-
su Narciarskiego Bania i Kotelnica.

Kompleks Terma Bania tworza baseny rekreacyjne wewnetrzne i zewnetrzne,
napetnione wodg termalng o temperaturze 34-38°C (www.termybania.pl).

Osrodek termalny oferuje turystom dwie strefy rekreacyjne, saunarium, Instytut
Wellnes&Spa i1 wiele innych atrakeji dla dorostych oraz rodzin z dzie¢mi. Strefy
rekreacyjne podzielone sg na cze$¢ glosna i cichg. Termy posiadaja 5 basenow.

Ciepto saun i pielggnacja ciata dajg efekt odpr¢zenia i wzbogacaja sily zyciowe.
Park Bania to nie tylko baseny, sauny, odnowa biologiczna, ale takze dogodne
miejsce na konferencje, szkolenia, kongresy i spotkania biznesowe. Kompleks
oferuje ushugi restauracji, barow, ktore prowadza takze dziatalnos$¢ cateringowa.
(Materiaty wewnetrzne Term Bania 2012, s.3-4).

Chocholowskie Termy

Chochotéw to miejscowos¢ nalezaca do gminy Czarny Dunajec. Znana jest
z pieknych goralskich chatup, tworzacych prawie wytacznie zabudowanie wsi.
Przydrozne zagrody stanowig duzg atrakcje turystyczna.

1 czerwca 2016 roku otwarto w Chochotowie nowoczesny kompleks termal-
ny. Odwiert Chocholéw PIG wykonany zostat w latach 1988-1992, posiada
glebokos$¢ 3572 m. Woda z odwiertu zaliczana jest do wdd siarczano-wapniowo-
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-sodowo-magnezowych, posiada na wyptywie temperature 82°C, ma wtasciwo-
Sci lecznicze i terapeutyczne. Kapiele cieplne dziataja rozluzniajaco i poprawiaja
ukrwienie tkanek i narzadow (Kepinska, Ciggto 2008, s. 551).

Przed rozpoczegciem inwestycji powstala ,,Spotka Witowskich Cieplic” zatozo-
na przez mieszkancow Podhala, ktora stata si¢ glownym inwestorem kapieliska
chochotowskiego.

Termy Chochotowskie to duzy kompleks, na ktory sktadaja si¢ nastgpujace
strefy: sucha, basenow, lecznicza, saunarium, spa. Obiekt nie jest jeszcze w petni
ukonczony. Zamierzeniem inwestoréw jest to, aby to byl najwickszy kompleks
na Podhalu (Chochotowskie Termy, strona internetowa). Obecnie Chochotow nie
posiada statusu uzdrowiska, ale w przysztosci dzigki wlasciwosciom wod geoter-
malnych moze uzyskac status uzdrowiska, co moze sprzyja¢ dalszej rozbudowie
kompleksu i infrastruktury miejscowosci.

Powstanie nowego kompleksu stanowi konkurencje dla basenow stowackich
w Oravicach i Besenovej. Ze wzgledu na rosngce ceny na Stowacji i szeroki zakres
ustug Chochotowskie Termy moga by¢ coraz bardziej atrakcyjne dla zagranicz-
nych i polskich turystow.

Podhale to jeden z najatrakcyjniejszych turystycznie regionéw Polski. Corocznie
odwiedza go kilka milionow turystow. Na jego obszarze skupiajg si¢ rozne formy tu-
rystyki: przyrodnicza, kulturowa, krajoznawcza, zdrowotna, kwalifikowana, bizneso-
wa, kulturowa. Turystow przyciaga pickno Tatr, urokliwe doliny 1 stawy tatrzanskie.
W okresie sezonu turystycznego codziennie tysigce turystow wedruje do Morskiego
Oka, Doling Chocholowska, Koscieliska, na Rusinowg Polan¢. Diugie kolejki ustawia-
ja sie do szczytu na Giewont, do kolejki na Kasprowy Wierch. Tury$ci majg udostgp-
nione 300 kilometrow oznakowanych szlakow, o zréznicowanym stopniu trudnosci.
Podhale to takze dobre miejsce do uprawiania sportow zimowych.

Podhale to rowniez interesujacy region pod wzgledem kulturowym. Znany jest
z interesujgcej architektury, zwanej ,,stylem zakopianskim”, a jego tworcg byt Sta-
nistaw Witkiewicz. Cechuja ja strome zatamane dachy, zdobione szczyty, sposoby
wigzania belek, bogata ornamentyka. Region posiada liczne muzea, samorzady or-
ganizuja rowniez festiwale. Zakopane to takze centrum licznych migdzynarodo-
wych zawodow sportowych. Turystow przyciaga na Podhale dobrze rozwinigta
baza hotelowa, liczne regionalne karczmy oferujace potrawy regionalne oraz cie-
kawe programy rozrywkowe (Dutkowa 1991, s. 98).

Oddanie do uzytku w ostatnich latach duzych komplekséw termalnych znacznie
wzbogacito atrakcyjno$¢ turystyczng regionu. Analizujgc cechy i program ustu-
gowy term zauwazy¢ mozna, ze poszczegdlne kompleksy oferujg bardzo zréz-
nicowany zakres ustug — tabela 2. Do najwigkszych zaliczy¢ nalezy termy w Bu-
kowinie Tatrzanskiej, Szaflarach, Bialce Tatrzanskiej. Wielkim kompleksem beda
w przysztosci Termy Chochotowskie, ktorych budowa nie zostata jeszcze ukon-
czona. Z punktu widzenia celow leczniczych najlepsze wlasciwosci terapeutyczne
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ma woda termalna w Bukowinie Tatrzanskiej, Szaflarach, Chochotowie. W po-
szczegblnych osrodkach leczy si¢ rozne schorzenia. Nalezy podkreslic, iz ztoze
w Szaflarach ma bardzo wysoka temperaturg, co stwarza mozliwos¢ wykorzysta-
nia jej do celow grzewczych.

Tabela 2. Cechy i infrastruktura term podhalanskich

Table 2. The properties and the infrastructure of the Podhale warm springs

. Rok
Temperatura i rozpoczecia
Nazwa term / Lokalizacja / sklad wody / . p e, . Infrastruktura /
. dzialalnosci /
Term name Location Temperature and Date of Infrastructure
water composition .
opening
Trzy baseny, brodzik
Aqua Park 3'1-32 C, wapn, dla dzieci, dz.lka{
Zakopane s6d, siarka, magnez, 2006 rzeke, 6 wanien
Zakopane . . .
potas i krzem jacuzzi, 2 rurowe
zjezdzalnie
Kapielisko o , Dwa baseny,
Polana Zakopane 30°C, yvapn » mag- 2007 zjezdzalnia, fontanna,
nez, so6d potas .
Szymoszkowa boisko
30-38°C, wapn, Cztery baseny, sauny,
zelazo, magnez, apartamenty, 2 restau-
Termy Szaffary Szaflary siarka, chlor, man- 2008 racje, sala konferen-
gan, sod cyjna
12 basendw, 8 saun,
Termy w . 28-36°C, s6d wapn, hotel, 2 centrutu
. Bukowina . konferencyjnym, 2
Bukowinie , siarka, potas, chlor, 2008 .
. Tatrzanska restauracje, centrum
Tatrzanskiej magnez, chrom .
uzdrowiskowo-reha-
bilitacyjne
34-38°C, wapn, ,
. . 5 basendw, sauny,
Termy Bania w . magnez, zelazo, C
. Biatka . i zjezdzalnie, wave-
Bialce , siarka, chlor, sod, 2011
L. Tatrzanska . D ball, karuzela, 2
Tatrzanskiej potas, lit, miedz, restauracie. 2 ba
cynk i krzem 1% Y
14 basenow, 3 zjez-
Chochotowskie Chocholéw 32-36 C, wapn, ’ 2016 dzalnie, sauna,
Termy siarka, magnez sod grota solna, restaura-

cja, kawiarnia

Zrodto: opracowanie wiasne.
Source: author’s own elaboration.
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Przebywajacy na Podhalu tury$ci maja do wyboru liczne kompleksy oferujace
bogatg palete ustug odnowy biologicznej. W przesztosci Polacy wyjezdzali na
baseny termalne na Stowacje do: Oravic, Popradu, Vrbova, Besenovej, Vysnych
Rozbachéw. Obecnie moga korzysta¢ z ustug bardzo nowoczesnych komplek-
sOw na miejscu. Obiekty te coraz czesciej maja charakter wielofunkcyjny. Miej-
scowosci, w ktorych sa zlokalizowane maja zar6wno bardzo dobre warunki do
wypoczynku, jak i uprawiania réznych rodzajow sportow i turystyki przez caty
rok. Wigkszo$¢ z nich znajduje si¢ w miejscowosciach, ktore posiadajg liczne
szlaki turystyczne prowadzace przez gory, trasy rowerowe, dogodne warunki do
uprawiania narciarstwa biegowego, a takze wyciagi narciarskie. To duza szansa,
aby przyciagna¢ wielu turystow z Polski i zagranicy. Wielkim atutem podhalan-
skich kompleksow basenowych jest ich ulokowanie w bajkowej scenerii, ponadto
kazda z term jest inna i wyraza inng specyfike. Dzieki powstaniu kompleksow
termalnych wielu mieszkancow dostato zatrudnienie, a z ich ustug korzysta takze
ludno$¢ miejscowa.

PODSUMOWANIE

Energia geotermalna nalezy do tych odnawialnych zrodet energii, ktore w wie-
lu krajach $wiata posiadajacych odpowiednie zasoby wykorzystywana jest w ce-
lach energetycznych, w turystyce, lecznictwie. Obserwuje si¢ ciagly wzrost za-
gospodarowania tego zrodla energii, czemu sprzyja rozw6j nowych technologii,
wzgledy ekologiczne i ekonomiczne.

Polska, chociaz nie nalezy do §wiatowej i europejskiej czotowki krajow o naj-
wigkszych zasobach wod geotermalnych, to jednak ich wielko$¢ jest na tyle duza,
7ze mogg one odgrywac coraz wazniejsza role w bilansie energetycznym kraju.
Dzigki nowej sytuacji ekonomicznej w ostatnim okresie obserwuje si¢ rozwoj in-
frastruktury wykorzystujacej wody geotermalne w roznych celach.

Najbardziej korzystne warunki do eksploatacji wod geotermalnych w Polsce
wystepuja w obrebie niecki podhalanskiej, a takze w okregu grudzigdzko-war-
szawskim oraz szczecinskim.

W ostatnich latach powstato na Podhalu kilka nowych, duzych kompleksow
termalnych. W przesztosci Polacy jezdzili do osrodkow termalnych na Stowacje.
W ostatnich latach sytuacja ulegta duzej zmianie.

Chronologicznie pierwsze termy, ktore powstaly na Podhalu to Termy Pod-
halanskie w Szaflarach. Dogodne potozenie i atrakcyjna oferta term sprawity, ze
poczatkowo cieszyly sie¢ duza popularnoscia i frekwencja. Oddanie do uzytku
term w Bukowinie Tatrzanskiej o bardzo atrakcyjnej i zréznicowanej infrastruk-
turze znaczaco obnizylo status obiektu w Szaflarach. Z kolei uruchomienie term
w Bialce Tatrzanskiej spowodowato nasilenie konkurencji migdzy tymi obiektami,
gdyz termy w Bialce oferuja ushugi po nizszych cenach.

Niedawno oddane zostaly czesciowo do uzytku termy w Chochotowie. We-
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dhug inwestorow maja by¢ najnowoczesniejszymi basenami na Podhalu. Program
ustugowy ma by¢ bardzo bogaty i przyciaga¢ zar6wno turystow polskich, jak i za-
granicznych. Wydaje si¢ jednak, ze oczekiwania te sa troche na wyrost, poniewaz
Chochotéw dzieli od Zakopanego dos$¢ duza odlegltos¢, a ponadto w poblizu znaj-
duja sie termy w Oravicach, ktére rdowniez majg interesujace ustugi. Ponadto ich
oferta jest znacznie tansza.

Tak wiec region Podhala wykorzystujac wody geotermalne pokazuje nowocze-
sne podejscie do polityki rozwoju i turystyki. Dywersyfikuje oferte turystyczna
regionu, tworzy pakiet nowych ustug dla 0séb uprawiajacych turystyke aktywna.
Otwiera si¢ na nowg grupe turystow poszukujacych ciekawych form rekreacji oraz
sposoboéw na poprawe samopoczucia.

Podhale stanowi dogodne i atrakcyjne miejsce dla wypoczynku. Oddanie do
uzytku term znacznie podniosto jego atrakcyjnos¢ turystyczng i umocnito jego
pozycje jako regionu catorocznego wypoczynku. Stworzylo liczne miejsce pracy,
co jest bardzo wazne, gdyz w takich miejscowos$ciach jak, Szaflary, Chochotéw,
Bukowina Tatrzanska, Biatka Tatrzanska turystyka to najwazniejszy element do-
chodowy dla miejscowej ludnosci.
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Summary

Geothermal waters are an important natural resource. Even though their benefi-
cial properties were discovered thousands of years ago, they became widely used
only after WWIL.

Geothermal waters might be used for a variety of applications. In the area of
tourism, they have been more and more popular due to their therapeutic proper-
ties. Thermal waters allow treatment of theumatism and civilization illnesses. The
variety of curative properties of the waters facilitates the development of tourism
for health and recreation purposes.

Thermal waters are available through: spas, spa hotels and wellness centers,
aqua parks, thermal pools.

The Podhale region possesses extensive deposits of thermal waters. Nonethe-
less, they have become a part of the tourist offer only in the past few years. Fi-
nanced by private investors, six attractive complexes emerged which offer a wide
range of biological renewal services. The complexes, namely: Antalowka, Polana
Szymoszkowa, Bukowina Tatrzanska, Biatka Tatrzanska, Szaflary and Chochotow
stimulated the development of tourism in the region and generated new jobs. This
is very important since tourism has become the main source of revenue for the local
population.



