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Matgorzata Durydiwka

TURYSTYKA PRZYGODOWA

Wprowadzenie

Turystyka jest obecnie w skali §wiata jedna z podstawowych galezi gospodarki.
Jej gwaltowny rozwéj w drugiej potowie XX wieku byl jednym z najbardziej cha-
rakterystycznych objawéw przechodzenia od spoleczenistwa uprzemystowionego
do postindustrialnego oraz waznym miernikiem rozwoju cywilizacyjnego (Kowal-
czyk 2000). Coraz czg¢sciej méwi si¢ o turystyce — podkreslajac rozmiary zjawiska —
jako o przemysle turystycznym, mimo iz termin ten wywoluje sporo kontrowersji,
zaréwno wérdd teoretykdw, jak i praktykdw z branzy turystycznej (Alejziak 2000).
Wydaje si¢ jednak, Zze termin ,,przemyst turystyczny” podkresla nie tylko masowy
charakter zjawiska, ale réwniez niezwykla agresje wielu form turystyki w stosunku
do §rodowiska przyrodniczego.

WAtrybuty minionej epoki nankowo-technicgney, inacgej industrialnej, takie jak
konsumpeyjny model ycia oraz oddalenie si¢ cgtowieka od pryrody, pryyezynily sie —
jak pisze D. Zareba (2000, 30) — do pogorszenia jakosci gycia na Ziemi”. A o jakosci
zycia decyduje nie tylko wielko$¢ konsumpcji materialnej, ale takze stan srodowi-
ska, w ktorym zyjemy. Poziom zanieczyszczenia Srodowiska wplywa bowiem na
stan organizmu czlowicka. Tymczasem w degradacji $rodowiska przyrodniczego
niebagatelny udzial miata turystyka, ktéra w skali masowej stanowi zagrozenie dla
srodowiska przyrodniczego poréwnywalne z oddzialywaniem niektérych gatezi
przemystu czy rolnictwa. Szacuje sig, ze przemys! przyczynia si¢ do degradacji sro-
dowiska przyrodniczego w 40%, budownictwo w 20%, komunikacja — podobnie
jak rolnictwo — w 15%, a turystyka w 5-7% (Kamieniecka 1998, cyt. za D. Zar¢ba
2000).

Nadmierna koncentracja ruchu turystycznego w czasie i przestrzeni, nieprawi-
dlowa lokalizacja bazy turystycznej (czesto w miejscach o wysokich walorach
przyrodniczych), a takze zte formy organizacji wypoczynku oraz brak kultury tu-
rystycznej sa gléwnymi przyczynami zagrozed w §rodowisku przyrodniczym (Za-
reba 2000). Nalezy jednak pamigtaé, iz masowos¢ turystyki wplywa negatywnie
nie tylko na §rodowisko przyrodnicze, ale takze na jako$¢ wypoczynku, co przy-
czynito si¢ do tego, iz turysci coraz cz¢sciej zamieniaja bierny wypoczynek na inne
formy. Wzrasta wiec grupa turystow — zwana przez H.P. Gray’a (1970) wanderinst
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(kierujacy si¢ zadza wedrowania) — dla ktérych najwazniejszym motywem jest po-
drézowanie dla przyjemnosci i zamiana codziennego otoczenia i czynnosci na co$
nieznanego. Jak podaje A. Krzymowska-Kostrowicka (1997), gléwnymi motywami
wyjazdéw turystyczno-rekreacyjnych sa:

e potrzeba przezycia czegos nowego (67,1% wyjazdéw),

e potrzeba wypoczynku poza miejscem zamieszkania (66,8%),

e podziwianie nowych, picknych krajobrazow (63,7%),

e poznawanie przyrody (48,2%),

uczestnictwo w sporcie (44,0%),

cheé¢ poznawania nowych ludzi, zycie towarzyskie (36,5%),

ucieczka od hatasu i zanieczyszczed (33,7%),

poprawa stanu zdrowia i kondycji fizycznej (27,5%),
moda (26,4%),
e ucieczka od srodowiska spolecznego, np. rodziny, pracy itp. (20,5%).

Nastepuje wigc zmiana preferencii turystycznych. Wyjazdy typu 3S (ang. sun,
sea, sand — stofice, morze, plaza) ust¢puja powoli miejsca podrézom typu 3E (ang.
entertainment, excitement, education — rozrywka, ckscytacja, nauka). O wyborze
miejsca i formy podrdzy turystycznych coraz czesciej decyduja wige takie powody,
jak (Whelan 1991, Jedrzejczyk 1995, cyt. za D. Zarg¢ba 2000):

e odnowa sil fizycznych 1 psychicznych przez uprawianie ulubionych sportéw na
tonie przyrody,

e rozwijanie przyrodniczych oraz etnologiczno-kulturowych zainteresowan,

e ucieczka od cywilizacji, powrét do natury, che¢ obcowania z przyroda 1 rdzenng
kultura,

e poznawanie egzotycznych krajow i kultur,

e wyzwanie, cheé przezycia ekscytujacej przygody spowodowana rutyng i mono-
tonia codziennego zycia.

1. Turystyka przygodowa — uwagi terminologiczne

Jedna z coraz bardziej popularnych form wspdtczesnej turystyki jest turystyka
przygodowa (ang. adventure tourism). Jak podaje Canadian Tourism Commision
(Fennell 2000), jest ona zwigzana z wigkszym lub mniejszym poziomem aktywno-
$ci. Stanowi wiec ,,wypocgynek cxynny na wolnym powietrgn, ktory odbywa si¢ w nie-
wyklym, egzotyeznym, odleglym bad% dzikim terenie” (Fennell 2000, 51). Podobnie
traktujq turystyke przygodowa S.J. Page i R.K. Dowling (2002), definiujac ja jako
turystyke nastawiona na aktywnosé w srodowisku przyrodniczym. Autorzy podkre-
§laja, iz oplera si¢ ona na kontakcie z przyroda, wiaze si¢ z wyzwaniami fizycznymi,
ale zawiera w sobie tez elementy edukacyjne. Turystyka przygodowa moze wigc
przyjmowaé rézne formy i rozmiary. S.J. Page i RK. Dowling (2002) wyrdzniaja
trzy typy turystyki przygodowe;:
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e turystyka malej skali z wieloma elementami ekoturystyki (np. bird watching, scu-
ba diving),

e turystyka Sredniej skali o orientacji sportowej (np. kajakarstwo, rafting),

e turystyka duzej skali, przejawiajaca cechy turystyki masowej (np. safari).

Wyznacznikiem turystyki przygodowej nie jest wigc jej skala ani forma. Naj-
wazniejszq role przy wyréznianiu turystyki przygodowej odgrywaja elementy emo-
cjonalne. Wynika to zresztq z definicji terminu prgygoda. Jak podaje Stownik Jezyka
Polskiego (Szymczak 1984, t. 11, 1037), przygoda jest to bowiem ,,wydarzenie bedace
dla kogos czyms niecodziennym, odbiegajacym od wykiego trybu $ycia”. Mocniej defi-
nivje przygode The Oxford English Dictionary (Brown 1993, t.1, s. 31). Jest ona
bowiem utozsamiana z wydarzeniem zwigzanym z niebezpieczefistwem, ryzykiem,
z ryzykownym przedsiewzi¢ciem lub wyczynem. Réwniez inni autorzy podkreslajg
emocjonalny aspekt turystyki przygodowej, wigza bowiem przygode z glebokimi
przezyciami duchowymi, emocjonalnymi i intelektualnymi. Poglad taki prezentuje
M. Dufrene (1973, cyt. za K. Weber 2001) twierdzac, iz atrakcja moze by¢ gesty las
czy jezioro, poniewaz dajg nam wrazenie odkrywania czego$ nowego. Zatem dla
tych, ktérzy poszukuja przygody, nagrode stanowi odkrywanie i odstanianie tego,
co ukryte 1 nieznane. Przygoda zwiazana jest wigc z odwieczna pokusa odkrywania.

Przygoda w sposéb oczywisty wiaze si¢ zatem z cksploracja. Jak podaje
AH. Walle (1997), che¢ zdobycia lub poszerzenia wiedzy stanowi podstawe tury-
styki przygodowej. Odkrywanie nieznanych, oddalonych miejsc w celu ich pozna-
nia, zbadania, a takze poszerzenia wiedzy naukowej stanowiaq wazny motyw tury-
styki przygodowej. W tym znaczeniu o turystyce przygodowej mozemy méwic przy
okazji dawnych podrézy morskich, ktére przyczynily si¢ do odkrycia nieznanych
ladéw, jak 1 wspotczesnych wypraw na Biegun Pélnocny.

Wyznacznikiem turystyki przygodowej jest réwniez poziom ryzyka. Zaréwno
A. Ewert (1985), jak 1 C.M. Hall (cyt. za D. A. Fennell 2000) podkreslaja, iz ryzyko
odgrywa pierwszorzedng rolg przy podejmowaniu decyzji o uczestnictwie w po-
drézy przygodowej. Spelnia tez wazna role przy ocenie doznafd przezywanych
podczas podrézy. Czesto podkresla sig, iz cheé uczestnictwa w wyprawie moze si¢
zmniejszy¢, jesli elementu ryzyka zabraknie (Ewert 1985, cyt za K. Weber 2001).

W pracy z 1990 r. D.R. Christiansen (cyt. za D.A. Fennell 2000) wyréznia na
podstawie poziomu ryzyka turystyke przygodowa ,,twarda” (ang. bard adventure ac-
tivities) 1 ,,mickka” (ang. soft adventure activities). Turystyka przygodowa ,,migkka”
jest uprawiana przez tych, ktorzy sa zainteresowani przezyciem przygody o nie-
wielkim stopniu ryzyka, podczas gdy turystyka przygodowa ,twarda” jest znana
uczestnikom 1 organizatorom wypraw jako charakteryzujaca si¢ wysokim pozio-
mem ryzyka. W tym kontekscie ryzyko jest traktowane jako niebezpieczefistwo
powaznych obrazen ciala, a nawet $mierci.
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® wyprawa narciarska na
biegun potudniowy

Wysokd = kajakarstwo morskie
4 = zjazdy na nartach pod-
czas lawin (storm skiing)
= splyw tratwami
g o = wyprawy trekkingowe
2 i]i w Himalajach
L e = wspinaczki na wulkany
w Meksyku
= wyprawy lodzia przez
v | Wielki Kanion

® wyprawa na mulach na
Niski | dno Wielkiego Kanionu

Turystyka przygodowa  Turystyka przygodowa Turystyka przygodowa
,,miekka” ,twarda”
Ryc. 1. Poziom ryzyka produktéw turystycznych

Zrédlo: D.R. Christiansen 1990 (cyt. za D.A. Fennell 200, 52).

Fig. 1. Tourist products risk level
Soutce: D.R. Christiansen 1990 (quoted after D.A. Fennell 200, 52).

Zatem, mozna wrecz zaryzykowad stwierdzenie, iz pojecie turystyka prygodowa
ma charakter subiektywny. Dla jednych przygoda beda bowiem wedréwki po po-
toninach, dla innych — obserwacja dzikiej przyrody w parkach narodowych, a jesz-
cze dla innych — rafting po rwacych rzekach Alaski czy skoki na linie bungee w
Afryce Potudniowej. Niewatpliwie natomiast wyréznikiem turystyki przygodowej
sposréd innych rodzajow turystyki sa trzy nastepujace czynniki (Weaver 2001):

e clement ryzyka w doznaniach turystycznych,
e zwickszony poziom wysitku fizycznego ponoszony przez uczestnikéw wypraw,
e potrzeba okreslonych umiejetnosci w celu zapewnienia powodzenia wyprawie.

Subiektywizm turystyki przygodowej w znacznym stopniu utrudnia precyzyjne
zdefiniowanie tego pojecia. W literaturze przedmiotu pojawia si¢ szereg préb typo-
logii form turystyki przygodowej. Canadian Tourism Commission wyréznila szesé
podstawowych typow turystyki przygodowej (Fennell 2000):

1. obserwacja przyrody (ang. nature observation),

2. podgladanie dzikiej przyrody (ang. wildlife viewing), np. wyprawy ornitologiczne,
wyprawy w celu obserwowania wielorybéw,

3. turystyka przygodowa wodna (ang. water adventure products), np. splywy kaja-
kowe,

4. turystyka przygodowa ladowa (ang. land adventure products), np. wedrowki pie-
sze, wspinaczki gorskie,

5. turystyka przygodowa zimowa (ang. winter adventure products), np. wedréwki na
nartach biegowych, wyprawy zaprzegami psow,
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6. turystyka przygodowa realizowana w powietrzu (ang. air adventure products),
np. wyprawy balonami, skoki na spadochronie, skoki na bungee.

Podobna typologie zaproponowali T.A. Bentley i S.J. Page (2001) na podstawie
szerokiego wachlarza aktywnosci turystycznych przebadanych w Nowej Zelandii
(Page, Dowling 2002). Nawiazuje ona do klasycznych ujeé turystyki przygodowej,
a wiec do takich, w ktérych podkresla si¢ fakt, iz bazuje ona na Srodowisku przy-
rodniczym (tabela 1).

Tab. 1. Typy turystyki przygodowej

Tab. 1. Types of adventure tourism

Formy turystyki przygodowej realizowane:

w powietrzu na wodzie na ladzie
®= Joty balonem = rafting = wedréwki na nartach biegowych
®= Joty szybowcem = wyprawy speleologiczne ® narciarstwo zjazdowe
= skoki na bungee z helikoptera | ® rejsy 1 wyprawy zeglarskie ® narciarstwo ekstremalne
= skoki na spadochronie = wyprawy nurkowe, = wyprawy trekkingowe/ framping
= paralotniarstwo = jet boating = safari
= parasailing = skoki na bungee
= wyprawy kajakowe = kolarstwo gorskie
® wyprawy w oryginalnych ® wyprawy trekkingowe
indiadskich canoe (canoeing) po lodowcach
= surfing = wyprawy konne
= windsurfing ® polowania
= wyprawy na nartach wod- | wspinaczki skatkowe
nych

® wyprawy wedkarskie

Zrédlo: S.J. Page, R.K. Dowling (2002, 13)
Source: S.J. Page, R.K. Dowling (2002, 13)

W literaturze przedmiotu przewazaja stwierdzenia o przyrodniczym ukierunko-
waniu turystyki przygodowej. Jednakze nalezy pamigtad, iz nie zawsze ta forma tu-
rystyki musi by¢ w sposéb jednoznaczny zwigzana ze $rodowiskiem przyrodni-
czym. Czesto wigze si¢ ona z obszarami o odmiennej kulturze czy tez uwarunko-
waniach spoleczno-politycznych, tacznie z obszarami, gdzie wystepuja r6znego ro-
dzaju konflikty (Weaver 2001).

2. Ekoturystyka a turystyka przygodowa

Trudnosci zwiazane ze sprecyzowaniem pojecia ,,turystyka przygodowa” sprawia-
ja, 1z czesto ukrywa si¢ ona pod szyldem ekoturystyki lub turystyki przyrodniczej. Na
przykltad D. Zareba (2000, 49) uwaza, 1z ,,ekoturystyka obejmuje rigne rodzaje turystyki:
kwalifikowang, krajonawezaq, wypocgynkowaq, prygodowq itp., pod warunkiem, $e osoba
uczestniczaca w podrdgy Swiadomie nie ingeruje w naturalne eRosysteny, wyraza sacuner
dla otaczajace) ja  pryyrody i kultury ludnosci miefscowej, ajej turystyezne wydatki
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dostarczajq funduszy dla ochrony priyrody i lokalnej gospodarks”. W tym przypadku tu-
rystyka przygodowa jest traktowana jako jeden z typéw ekoturystyki.

Tymczasem — jak podaje D.A. Fennell (2000) — turystyke przygodows taczy
z ekoturystyka tylko jej ukierunkowanie na srodowisko przyrodnicze. Nie wszystkie
typy turystyki realizowanej w §rodowisku przyrodniczym pozostaja bowiem w zgo-
dzie ze soba i z przyroda (Goodwin 1996). Trudno jest zatem postawi¢ znak row-
nosci miedzy turystyka przyrodnicza w czystej postaci a aktywnosciami tej samej
otientacji, ale o bardziej komercyjnym charakterze, a co za tym idzie bardziej uciaz-
liwymi dla $rodowiska (Fennell 2000). Aktywnosci zgrupowane obecnie pod szyl-
dem turystyki przyrodniczej — traktowanej lacznie z turystyka przygodowa, wed-
karska, podgladaniem dzikiej przyrody, polowaniami i ekoturystyka — moga by¢ w
najlepszym razie okreslone mianem turystyki bazujacej na zasobach przyrodniczych
(ang. nature-based tonrism) (Page, Dowling 2002). Zatem ,,zurystyka przygodowa po-
gostaje jedynie bliskq kuzgynkaq ekoturystyki” (Fennell 2000, 48).

Jak pisze D.B. Weaver (2001), ekoturystyka ktadzie wyrazny nacisk na aspekt
edukacyjny, podczas gdy turystyka przygodowa jest nastawiona na osiagnigcie
okreslonego poziomu ryzyka i poniesienie wysitku fizycznego przez uczestnikow.
Zatem wedrowki po stromych gorach czy splywy po wartkich rzekach sq w przy-
padku turystyki przygodowej oceniane z punktu widzenia indywidualnych pasji
i upodoban turystéw, a nie zainteresowan naukowych.

Jest jednak wiele sytuacji, w ktérych uczestnicy turystyki przygodowej sa w jed-
nakowym stopniu zainteresowani stawieniem czola wyzwaniom, co checi posze-
rzenia wiedzy. Podobnie zreszta, wielu ekoturystdw jest gotowych poniesé ryzyko
w celu dotarcia do okredlonych atrakcji przyrodniczych. Przykladem tego moga
by¢ m.in. turysci, ktérzy podejmuja spory wysitek fizyczny, a jednoczes$nie ponosza
pewne ryzyko w celu dotarcia 1 obserwacji rzadko spotykanych ptakdéw drapieznych
w ich naturalnym $rodowisku wysokogdrskim. Trudno jest zatem wyznaczy¢ ostra
granic¢ migdzy ekoturystyka i turystyka przygodowa. Podobnie zreszta, jak trudno
jest wyznaczy¢ granice miedzy turystyka kulturowsa i przygodowa. D.B. Weaver
(2001) sugeruje, iz niektére zachowania turystéw mozna — z uwagi na dualizm mo-
tywow — zaliczy¢ do obu form, czyli zaréwno do turystyki przygodowej, jak
i ekoturystyki, czy tez do turystyki przygodowej i kulturowej (rycina 2).

Specyficzna forma turystyki jest — wedlug D.B. Weavera (2001) — zrekking.
Wedréwki po gorach laczg si¢ z checia podziwiania pigknych krajobrazéw, zrozu-
mienia wartosci przyrody, ale réwnie czesto — z odwiedzaniem wiosek, poznawa-
niem zycia i zwyczajow lokalnych spotecznosci, jak rowniez z przezywaniem przy-
gody, chocby podczas przekraczania rzeki przez most wypleciony z lin. Mozna
wiec potraktowac trekking jako ,,amalgamat gawierajacy elementy turystyki kulturo-
wej, prygodowej i ekoturystyki” (Weaver 2001, 75).
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Ekoturystyka Turystyka kulturowa

Turystyka przygodowa

Ryc. 2. Relacje migdzy ekoturystyka, turystyka kulturowa i przygodowa wedlug D.B. Weavera
Zrédto: D.B. Weaver (2001, 7)

Fig. 2. Relations between ecotourism, cultural tourism and adventure tourism according to D.B. Weaver
Source: D.B. Weaver (2001, 7)

Z kolei D.A. Fennell (2000) — w celu uniknigcia probleméw z wyznaczaniem
granic miedzy turystyka przygodowa, kulturows i ekoturystyka — wprowadza kom-
binacj¢ okreslong mianem turystyki ACE (ang. adventure, cultural, ecotonrism) (ryci-
na 3.). Termin ten zyskal popularno$¢ wsréd praktykéw i organizatoréw rynku tu-
rystycznego, glownie ze wzgledu na to, iz sugeruje wytworzenie syntetycznego
produktu turystycznego, taczacego wiele zréznicowanych atrakeji, w przeciwieni-
stwie do produktu turystycznego wyspecjalizowanego w jednym kierunku. A taki
syntetyczny produkt moze by¢ popularny wéréd szerokiej grupy konsumentéw
oczekujacych zréznicowanych doznan podczas podrézy turystycznych.

Ekoturystyka Turystyka Turystyka kulturowa

ACE

(przygodowa,
kulturowa,

ekoturystyka)

Turystyka przygodowa

Ryc. 3. Relacje miedzy ekoturystyka, turystyka kulturowa i przygodows wedtug D.A. Fennella
Zrédlo: D.A. Fennell (2000, 53)

Fig. 3. Relations between ecotourism, cultural tourism and adventure tourism according
to D.A. Fennell
Soutce: D.A. Fennell (2000, 53)

Turystyka przygodowa charakteryzuje si¢ sporym zréznicowaniem wewnetrz-
nym. Z jednej strony obejmuje bowiem wyprawy #rekkingowe, konne czy tez sply-
wy kajakowe i rafting, z drugiej za$ — skoki na bungee, windsurfing czy rézne formy
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narciarstwa. Jednakze, podobnie jak ekoturystyka, jest adresowana do okreslonej
grupy nabywcow, ktérzy maja sprecyzowane zainteresowania i oczekiwania.

3. Wybrane przyktady turystyki przygodowe;j

Turystyka przygodowa laczy si¢ z odkrywaniem, eksploracja nieznanych tere-
néw. Ten aspekt turystyki przygodowej coraz czesciej wykorzystuja w akcjach re-
klamowych regiony i kraje polozone z dala od znanych centréw turystycznych.
Dotyczy to zwlaszcza krajow Azji, Afryki czy Ameryki Lacifskiej, ale oferty o po-
dobnym charakterze sa tez prezentowane przez niektére kraje europejskie i po6l-
nocnoamerykanskie.

Na przyklad, Mongolia w duzym stopniu oparla swoja oferte na turystyce przy-
godowej. W pewnym stopniu jest to zwiazane z faktem, iz Mongolia jest ,jednym
g najbardziej pustych, dziewicgych, w najmniejszym stopniu thnigtych ludzkq rekaq 3a-
katkow Swiata” (Lareba 2000, 152). Informacje ogdlne o Mongolii zawarte w Kata-
logach reklamowych podkreslaja unikalnosé tego kraju, ktory z jednej strony oferu-
je turystom mozliwos¢ podziwiania ,,niezniszezonego naturalnego piekna”, z drugiej
za$ — przezycie przygody. Mongolskie biura podrézy proponuja turystom duzy wy-
bér wypraw zawierajacych elementy turystyki przygodowe;.

Jedna z ofert — najczgdciej pojawiajacych si¢ — sg kilkudniowe wyprawy na pu-
styni¢ Gobi. Sq one interesujace zaréwno od strony przyrodniczej, jak i kulturowej.
Z jednej strony tury$ci majg bowiem okazj¢ zobaczy¢ dzikie Zyjace na pustyni:
wielbtady dwugarbne (baktriany), ginace konie Przewalskiego, dzikie osly i liczne
gatunki ptakéw!, z drugiej za§ — zapoznac si¢ z zyciem i zwyczajami plemion pa-
sterskich. Uatrakcyjnieniem wypraw jest zakwaterowanie w tradycyjnych jurtach
oraz wycieczki odbywane na wielbtadach. Zazwyczaj wyprawy takie obejmuja kilka
charakterystycznych miejsc:

e Bayan Zag (Plomienne Skaly) — o krajobrazie pustyni skalistej z zaros§lami sak-
sautu, gdzie znaleziono skamieniale szkielety dinozauréw. Stad tez obszar ten zna-
ny jest jako ,,cmentarzysko dinozauréw”,

e piaszczyste wydmy Khongor — znane jako ,,$piewajace piaski” — ciagng si¢ na
dtugosci okolo 100 km, a dochodza do 800 metréw wysokosci,

e Yolyn Am (Usta szakala) — malownicza dolina w centralnej cze¢sci pustyni, na
ktérej dnie zalega lodowiec.

Nie mniej atrakcyjne wydaja si¢ tez wyprawy konne w dolinie Kara Korum czy
wyptawy trekkingowe w gorach Altaj, ktére moga by¢ polaczone z polowaniem
z sokotem?. Ale zachodnia Mongolia jest tez — ze wzgledu na duze zrdznicowanie
etniczne — interesujacym regionem od strony kulturowej. Z kolei wschodnia Mon-
golia reklamuje si¢ zapraszajac turystow ,,w posgukiwanin aginionej legendy Czyn-
gis-chana”. Rzadka sie¢ drég sprawia, ze sa to gtdwnie wyprawy konne. Podobnie

1 Znajduje sie tu takze reliktowe stanowisko niedzwiedzia brunatnego.
2 Tradycja polowan z sokolem siega w tym regionie ponad 2000 lat. Obecnie jest podtrzymywana glownie
przez Kazachow.
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zreszta, jak w przypadku wypraw o charakterze kulturowym organizowanych
w celu poznania zycia Mongotéw. Podczas tego typu imprez turysci mieszkaja
w tradycyjnych mongolskich jurtach, uczestnicza w zyciu lokalnej spotecznosci,
spozywaja tradycyjne mongolskie positki, ktorych podstaws jest migso i mleko.

Podobna strategie promocyjna wybral Kirgistan, ktéry jest nowym regionem na
mapie turystycznej §wiata. Sytuacja polityczna sprawila, ze przez wiele lat byl to
kraj niedostepny dla turystéw. Teraz kirgiskie biura podrézy wykorzystuja zaintere-
sowanie coraz liczniejszej grupy turystow podrézami w nieznane regiony. ,,Marzge-
nia o odkrywanin stajq si¢ tu realne” — zachecaja niektdre biura podrézy. Oprécz
licznych ofert o charakterze przyrodniczym 1 kulturowym, jak obserwacja flory
i fauny, wyprawy #rekkingowe, takze po lodowcach, poznawanie zycia i zwyczajéw
Kirgizéw, znajduja si¢ tez oferty o wickszym tadunku emocjonalnym — gtéwnie za
sprawa wyzszego poziomu ryzyka. Jedna z nich jest wyprawa nad jedno z wigk-
szych jezior §wiata — Issyk-Kul, podczas ktérej zwolennicy nurkowania moga obej-
rze¢ znajdujace si¢ na dnie jeziora ruiny starozytnego miasta.

Zréznicowane walory przyrodnicze i kulturowe, uwzgledniajac jednoczesnie
aspekt przygody, wykorzystuja w promociji turystyki takze liczne kraje Ameryki Y.a-
cifiskiej. Na przyklad, jedng z gléwnych atrakeji turystycznych Peru sa niewatpliwie
potozone na wysokosci okoto 2350 m ruiny miasta Inkéw — Machu Picchu, wpisa-
ne nota bene na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego
UNESCO. Wiele peruwianskich ofert turystycznych jest budowanych wlasnie wo-
kot Machu Picchu. Sa to zardwno klasyczne kilkudniowe frekkingi Szlakiem In-
kéw, badz tez polaczone w drodze powrotnej z raftingiemr na Rio Apurimac3. We-
dréwka Szlakiem Inkéw wymaga sporego wysitku, jako ze droga biegnie przez wy-
sokie Andy i rézne strefy klimatyczne, ale turysci maja okazj¢ podziwiaé niezwykle
krajobrazy oraz ,,zagubione” wsréd gér ruiny. Z kolei oferta sptywu po Rio Apu-
rimac jest kierowana do zwolennikéw mocniejszych wrazem, a to za sprawa wyste-
powania rapidéw o 3-5 stopniu trudnosci. Dodatkowo groze 1 poczucie izolacji
wzbudza granitowy kanion o gi¢bokosci 3000 m, ktérym plynie rzeka.

Rafting jest forma turystyki przygodowej dos¢ czesto pojawiajacg si¢ w ofercie
turystycznej takze innych krajéow (np.: USA, Kanada, Meksyk, Turcja i inne).
W duzej mierze wynika to z rosnacego zainteresowania sportami ekstremalnymi
wsrdd turystow, a rafting — podobnie jak wspinaczke skatkowa, kolarstwo gorskie,
rajdy samochodowe po bezdrozach czy rézne formy narciarstwa ekstremalnego —
mozna zaliczy¢ do tego typu sportéw. Rosnacy popyt na tego typu imprezy znalazt
szybki oddzwigk wsréd organizatordw turystyki.

W ostatnich latach szczegdlnie wzrasta zainteresowanie rajdami samochodo-
wymi po bezdrozach. Sprawia to, iz coraz wigcej oséb chee wzigé udzial w tego
typu imprezie. Przez wiele lat duza popularnoscia cieszyl si¢ rozgrywany w ekstre-
malnie trudnych warunkach terenowych — w gorach, na pustyniach i w lasach tro

% Rzeka Apurimac jest przez mito$nikéw raftingu jedng z dziesieciu najwyzej ocenianych rzek.



168 Malgorzata Durydiwka

pikalnych — rajd Camel Trophy*. Startowaly w nim — wylaniane droga eliminacji —
dwuosobowe zatogi narodowe, a warunkiem uczestnictwa bylo jedynie wazne
prawo jazdy oraz ukoficzony 21 rok zycia. Rajd Camel Trophy byt rozgrywany
w réznych regionach $wiata (tabela 2), w réznych warunkach terenowych i klima-
tycznych. Na przyklad, w Mongolii trasa przebiegala przez pustyni¢ Gobi, a w in-
donezyjskim stanie Kalimantan — przez las tropikalny podczas pory deszczowej.
Spora doz¢ emocji i przygody przynidst uczestnikom rajd rozgrywany na terenie
trzech krajow: Argentyny, Paragwaju i Chile. Rozpoczal si¢ bowiem w tropikalnej
dzungli w péinocnej Argentynie, nastepnie trasa biegla przez wysokie Andy i pu-
styni¢ Atacama.

Tab. 2. Rajd Camel Trophy w latach 1990-2000
Tab. 2. Camel Trophy Rally in 1990-2000

Rok Lokalizacja Przebieg trasy Dlugos¢ trasy
1990 | Syberia, Rosja Brack — Irkuck 1500 km
1991 | Tanzania — Burundi Dar es Salaam (Tanzania) — Buzumbura (Burundi) 1600 km
1992 | Brazylia — Gujana Manaus (Brazylia) — Georgetown (Gujana) 1600 km
1993 | Sabah, Malezja Kota Kinabalu — Kota Kinabalu 1500 km
1994 Arégﬁﬁtyna — Paragwaj wodospad Iguazu (Argentyna) — Hornitos (Chile) 2590 km
— Chile
1995 | El Mundo Maya Lamanai (Belize) — Xunantunich (Belize) 1700 km
1996 | Kalimantan, - Borneo, | gojy o000 — Pontianak 1850 km
Indonezja
1997 | Mongolia Brak danych brak danych
1998 | Ziemia Ognista Santiago (Chile) — Ushuaia (Argentyna) 3000 mil
1999 | Rajd nie zostat
rozegrany
2000 | Tonga — Samoa brak danych brak danych

Zr6dlo: http:/ /www.camel-discovery.com/, http:/ /www.4x44u.com/cameltrophy/.

Soutce: http:/ /www.camel-discovery.com/, http://www.4x44u.com/cameltrophy/.

Ze wzgledu na spore zainteresowanie, imprezy o charakterze podobnym do
Camel Trophy sa organizowane coraz cz¢Sciej. Na przyklad, w Stanach Zjedno-
czonych co roku 7500 oséb bierze udzial w rajdzie Rubicon Trail, pokonujac bez-
droza péinocnej Kalifornii w okolicach jeziora Tahoe3. Trasa rajdu nie jest diuga,
gdyz wynosi tylko 19 mil (okoto 30 km), a na jej pokonanie organizatorzy przezna-
czyli dwa dni. Wymaga jednak od uczestnikéw pewnych umiejetnosci. Biegnie bo-
wiem po gorskich bezdrozach, a dodatkowym utrudnieniem sa warunki klimatycz-
ne. W dzien temperatura dochodzi do 40°C, a w nocy spada nawet ponizej 0°C.
Caly urok tkwi jednak nie tylko we wspinaczce samochodowej trasami, ktérymi nie

4 Rajd Camel Trophy byt rozgrywany w latach 1980-2000. Sponsorami imprezy byla brytyjska fabryka samo-
chodow z napedem na cztery kota Land Rover oraz Worldwide Brands Inc.

5 Warunkiem uczestnictwa w rajdzie Rubicon Trail jest posiadanie sprawnego samochodu, radia CB, zareje-
strowanie si¢ w stowarzyszeniu uzytkownikéw samochodéw terenowych oraz wniesienie stosownej optaty
i przestrzeganie regulaminu.
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tak dawno wedrowali tylko Indianie i traperzy. Réwnie wazne wspo6tdziatanie mie-
dzy uczestnikami. Jadac skalistym szlakiem nie mozna omina¢ kogos, kto ma de-
tekt samochodu badZ problem z przejechaniem jakiego$ fragmentu trasy. Samo-
chéd taki tarasuje bowiem przejazd innym. Trzeba wige naprawi¢ auto albo poméc
kierowcy w przejezdzie (http://www.rubicon-trail.com).

Jednakze nie wszyscy zainteresowani rajdami samochodowymi sa w stanie sami
wziagé w nich udzial, choéby ze wzgledu na brak samochodu terenowego czy tez
odpowiednich umiejetnosci. Dlatego tez — miedzy innymi — rosnie liczba kibicow,
ktérzy przyjezdzaja na trasy rajdow, aby podziwiaé¢ kunszt jazdy najlepszych kie-
rowcow zawodowych.

W Polsce jednym z najpopularniejszych rajdéw samochodowych jest rajd
,»IKormoran”, wchodzacy w sktad Rajdowych Samochodowych Mistrzostw Polski
(RSMP). Swiadcza o tym wyniki wywiadéw kwestionariuszowych przeprowadzo-
nych przez A. Pajaczkowska w 2001 r. (Pajaczkowska 2002) podczas 27. edyciji raj-
du ,,Kormoran. Dla 67% kibicéw rajd ,,Kormoran” byt najbardziej lubiang eli-
minacja RSMP. Co roku odbywa si¢ on w okolicach Olsztyna, a o jego popularno-
$ci — w opinii 82% kibicéw — decyduje fakt, iz jako jedyny rajd w Polsce jest roz-
grywany na luznych nawierzchniach, co zwigksza jego widowiskowosé. Szczegdlnie
widowiskowe sg hopy 1 podbicia, w ktére obfituje trasa rajdu ,,Kormoran”. Nie bez
znaczenia dla popularnosdci tego rajdu jest tez region, w ktérym si¢ odbywa, Dla
22% respondentéw to wlasnie fakt, iz rozgrywany jest na Mazurach wplywa na je-
go popularnos¢ (Pajaczkowska 2002).

Na rajd ,,Kormoran” przyjezdzaja turysci z réznych regionéw Polskich, ale naj-
bardziej liczna grupe stanowia mieszkancy wojewddztwa warminisko-mazurskiego
i mazowieckiego. Sa to gléwnie osoby zainteresowane tego typu sportem (88%)
lub kibicujace kolegom startujacym w rajdzie (32%). O tym, iz rzadko zdarzaja si¢
tzw. przypadkowi turysci, §wiadczy fakt, ze 24% respondentéw stara si¢ przyjez-
dza¢ na kazdg eliminacj¢ RSMP, a 34% — na od dwéch do pigciu eliminacji (Pa-
jaczkowska 2002).

Rajdy samochodowe, w tym rajd ,,Kormoran”, skupiaja wzdluz tras gléwnie
entuzjastéw sportow motorowych. Wydaje si¢ jednak, iz dla wielu turystow spore
znaczenie ma tez element emocji i ryzyka, jakie niesie ze soba obserwacja rajdow.
W W bardzo wielu dyscyplinach sportu uznanych ga niebezpieczne c3y nawet ekstremal-
ne, ryyko ponoszq wilasciwie tylko osoby je uprawiajqce./.../ Pod tym wzgledem rajdy
samochodowe sq dyscyplina wyjatkowa. Niebegpiecgenstwo utraty drowia lnub nawet
Sycia grozi gardwno Zawodnikom, jak i kibicom gromadgonym przy trasie rajdu” (Pa-
jaczkowska 2002, 61). Nie ma wlasciwie bezpiecznego miejsca dla ludzi stojacych
wzdluz trasy odcinka specjalnego. Zdarza si¢ bowiem, iz w wyniku defektu samo-
chodu kierowca traci nad nim kontrole. Rajd po drogach szutrowych wzmaga do-
datkowe emocje. Kierowcy czgsto, cheace szybciej pokonywaé zakrety, wprowadza-
ja samochod w poslizg, co przy najmniejszej nieuwadze moze zakonczy¢ sie

® Badania zostaty przeprowadzone na losowo wybranej prébie 100 oséb.
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wypadkiem. Mimo tak duzego niebezpieczefistwa widzowie chetnie staja tuz przy
drodze, a najbardziej zadni podniesienia poziomu adrenaliny wybiegaja na drogg,
by lepiej widzie¢ przejezdzajace auta (Pajaczkowska 2002).

Niemniej emocji niz udzial w rajdach samochodowych rozgrywanych w trud-
nych warunkach terenowych, dostarcza szeroko pojete narciarstwo ekstremalne,
ktérego zwolennicy ,,znudzeni tradycyjnym narciarstwem na wyznaczonych nartostra-
dach, w tlumie podobnych sobie, zaczeli szukal prgyjemnosci kontaktu ze Sniegiem
i prgyroda poza pryygotowanymi trasami” (Zielonacki 2003, 90). Uprawiane sa rézne
formy narciarstwa ekstremalnego, jak: free-skiing, hell-skiing czy ski-alpinigm’.

Mitosnicy free-skiing zjezdzaja z gér na przelaj, kuluarami, $ciankami 1 zlebami,
co wymaga znakomitej techniki jazdy na nartach, a czgsto — podczas skokéw ze
skalnych §cianek — wrecz ekwilibrystycznych umiejetnosci. Z kolei zwolennicy he//-
skiing sa helikopterami dowozeni na nieuczeszczane szczyty, skad zjezdzaja niemal
po pas w $nieznym puchu. Uprawianie be//-skiing wymaga nie tylko znakomitych
umiejetnodci, ale takze odpowiednich warunkéw $nieznych. Dlatego tez ta forma
narciarstwa uprawiana jest gtéwnie w Gorach Skalistych od strony interioru, gdzie
padajacy $nieg jest bardzo suchy i tworzy kilkumetrows warstwe puchu. Uczestnicy
sq czasami wyposazani w walkmany umozliwiajace shuchanie muzyki podczas zjaz-
du. Nastepuje wtedy naturalne zgranie rytmu jazdy z rytmem muzyki, co daje
uczestnikowi wrazenie tafica w $niegu (Zielonacki 2003).

Nieco inng forma narciarstwa ekstremalnego jest ski-alpinizm. Jak sama nazwa
wskazuje jest to polaczenie narciarstwa ze wspinaczka gérska. Wymaga on bardzo
dobrej znajomosci gor, techniki narciarskiej i techniki wspinania sig, jako ze na
szczyt zawsze si¢ podchodzi, nawet jesli w poblizu sa wyciagl. Ski-alpinizm wyma-
ga wiec réwniez nieco innego sprzetu, umozliwiajacego zaréwno wspinanie si¢
skalnymi fragmentami trasy, jak i zjazd, najczeSciej zlebami. Ski-alpinizm jest
uprawiany w réznych regionach $wiata, takze w Polsce w Karkonoszach i Tatrach,
cho¢ niestety nielegalnie. Regulamin parkéw narodowych zabrania bowiem poru-
szania si¢ po gorach poza wyznaczonymi szlakami (Zielonacki 2003).

Whnioski

Turystyka przygodowa — to jedna z form wspélczesnej turystyki, zyskujaca co-
raz wigksza popularnosé. Wiaze si¢ ona z pewng aktywnoscig fizyczna (Fennell
2000; Page, Dowling 2002), ale jej zasadniczym wyrdznikiem jest jej aspekt emo-
cjonalny, ktéry moze byé zwiazany z eksploracja nieznanych terenéw (Dufrene
1973, Walle 1997) lub ze zwigkszonym poziomem ryzyka (Ewert 1985).

Turystyka przygodowa nie jest zjawiskiem nowym. Wydaje si¢ bowiem, iz zaw-
sze wyjazdom turystycznym towarzyszyla jakas doza emocji. Zmienil si¢ jednak
wyraznie charakter turystyki przygodowej. Dawniej wigzala si¢ ona gldéwnie z
eksploracja, przy czym eksploracja ta dotyczyla terendéw niezbyt odlegtych. Atrak-
cja mogly by¢ gory, las czy jezioro, dawaty bowiem poczucie odkrywania czego$

7 Okre$lenia te nie maja polskiego odpowiednika.
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nowego, odmiennego od codziennego otoczenia. Obecnie — w zwigzku z rozwo-
jem transportu, zwlaszcza lotniczego — eksplorowane sg tereny znacznie bardziej
odlegle. W $wiadomosci wielu turystow wyprawa do Puszczy Bialowieskiej czy
w Bieszczady rzadko wiaze si¢ juz z przezyciem przygody. Termin ,,przygoda’ jest
utozsamiany z odkrywaniem takich obszaréw, jak: Amazonia, stepy Azji Srodkowej
czy tez interior Australii.

W ramach turystyki przygodowej coraz wigksza role odgrywaja tez réznego ro-
dzaju sporty ekstremalne. Zjawisko powstawania sportéw ekstremalnych ma swoje
zrédha gleboko zakorzenione w pop-kulturze, niosacej ze soba modg¢ na coraz to
bardziej udziwnione spedzanie czasu wolnego, mode¢ na doznawanie coraz to no-
wych szalonych przezy¢ (Jedruszak 1999). Na przygode coraz czesciej skladajg sie
wigc takie elementy, jak: pokonywanie trudno$ci zwiazanych z warunkami tereno-
wymi i klimatycznymi, cheé ciaglego sprawdzania swojej wytrzymatosci 1 umiejet-
nosci oraz che¢ przezycia ryzyka. Nalezy jednak pamictad, iz cz¢$¢ aktywnosci zali-
czanych do form turystyki przygodowej — np. skoki na bungee, skoki na spadochro-
nie, paralotniarstwo — nie musza si¢ wigzac ze zmiang miejsca pobytu. Trudno jest
wigc w tym przypadku moéwi¢ o turystyce. Mozna je raczej wigzaé — jak twierdzi
K. Weber (2001) — z ,,rekreacja przygodowa” (ang. adventure recreation).
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Matgorzata Durydiwka
ADVENTURE TOURISM
Summary

Currently, tourism is one of the basic branches of the global economy. Its rapid development in
the second half of the 20t century was one of the most characteristic manifestations of the transfor-
mation from industrial to post-industrial society and an important measure of civilisational develop-
ment (Kowalczyk, 2000). More and more frequently, tourism is referred to as an industry, even
though the term leads to a lot of controversy both among theoreticians and practitioners from the
sector (Alejziak, 2000). It seems however, that the term “tourist industry” emphasizes not only the
mass character of tourism, but also the huge aggression of many forms of tourism in relation to the
natural environment. Adventure toutism is one of the forms of contemporary tourism that are gain-
ing in popularity. It assumes a higher or lesser level of physical activity, and therefore represents “ac-
tive leisure outdoors, taking place in an unusual, exotic, remote or wild area” (Fennell, 2000). Page and
Dowling (2002) have a similar view, defining adventure tourism as activity-oriented tourism in the
natural environment. The authors stress that it is based on contact with nature; it involves physical
challenges, but also contains an educational component. Thus, adventure tourism can assume vatious
forms and dimensions. Page and Dowling (2002) distinguish three types of adventure tourism: small-
scale tourism with numerous elements of ecotourism (bird watching, scuba diving); (2) middle-scale,
sport-oriented tourism (e.g. canoeing, rafting); (3) large-scale tourism, manifesting features of mass
tourism (e.g. safari). Fennell (2000), in order to avoid problems with defining the boundary between
adventure tourism, cultural tourism and ecotourism, suggests to introduce the acronym ACE (adven-
ture, cultural, ecotourism) (Fig. 3). The term has become popular with practitioners and organisers of
tourism, mainly because it implies the generation of a compound tourist product, combining many
various attractions, as opposed to specialised tourist products. Such a compound product may be
popular with a broad group of consumers, hoping for diverse sensations during their tourist travels.
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